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ြာတိကာ 

မာတိကာ 

၁။ တည်နေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမမစ်များ 

၃။ နကျးရွာရှိ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရှိဖံွ့ဖဖိုးမှုအနမြေအနေ 

(က) ြွံ့မြိုးကရးေုိင်ရာ စီြံခန့်ခွဲြှု အကဖခအကန 

(ြေ) စီးပွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနမြေအနေ 

(ဂ) အကဖခခံအကောက်အဦးနှင့်ဝန်ကောင်ြှုြျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးဝန်ကောင်ြှု 

(င) ပညာကရး 

(စ) ကျေန်းြာကရး 

(ေ) ကဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထနိ်းသိြ်းကရး 

(ဇ) ကျား −  မ နရးရာ 

၄။ ဦးစားနပးနောင်ရွက်မည့် ဖံွ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများ 

နောက်ေက်တွဲများ 

နောက်ေက်တွဲ (၁) - ဖွံ့ဖဖိုးနရးဗျူဟာ ဇယား 

နောက်ေက်တွဲ (၂) - နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး အနထာက်အကူမပု ဇယားများ 

၁။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 

 ရှားမဖူကုေ်းနကျးရွာသည် ပဲြူေးတုိင်းနေသကကီး၊ ေတ်တလင်းြေရုိင်၊ ေတ်တလင်းဖမို့ေယ် 

သာစည်အုပ်စုတွင်တည်ရိှပါသည်။ရေ်ကုေ်-

မပည်လမ်းမကကီးနှင့်(၅)မုိင်ကွာနဝးပါသည်။အနရှ့ဘက်တွင်ဖလံပင်နကျးရွာ၊နတာင်ဘက်တွင်ကကို့

ပင်သာ၊အနောက်ဘက် တွင်ကံသာယာနကျးရွာနှင့်နမမာက်ဘက်တွင် 

ပဲမြေမ်းရွာတ့ုိရိှပါသည်။စံကကီးနလင့်နကျးရွာသည် ေတ်တလင်းြေရုိင်ပုိင်မဖစ်ဖပီး 

လယ်ယာလုပ်ငေ်းလုပ်ကုိင်သူေည်းဖပီး ကျဘမ်းလုပ်ကုိင်သူဦးနရများပါသည်။ 
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၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအဖြစ်ြျေား 

 ရှားမဖူကုေ်းနကျးရွာတွင်နနွရာသီ၌အပူြေျေ်ိ(၂၄ေီဂရီစင်တီဂရိတ်)မှ(၅၄ေီဂရီစင်တီဂရိတ်

)ရှိဖပီးမုိးရာသီတွင်စုစုနပါင်းမုိးနရြေျေိ်မှာ(၅၀လက္မ)မှ(၆၀လက္မ)အထိရွာသွေ်းပါသည်။လယ်သမာ

းများစုိက်ပျ ို းနရးအတွက် ေည်နမမာင်းနရမရရိှပါ။ 

၃။ြွံ့မြိုးကရးေုိင်ရာစီြံခန့်ခွဲြှုအကဖခအကန  

ရှားမဖူကုေ်းနကျးရွာသည်နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းနောင်ရွက်ရေ်နကျးရွာအပု်ြေျုပ်နရး

မှူး၏ ဦးနောင်မှုမဖင့် ရပ်မိရပ်ဖများ၊နဂါပကအဖွဲ့ဝင်များ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနရးနကာ်မတီများလည်းရှိပါသည်။သက်ေုိင်ရာ အဖွဲ့အစည်းများသည် 

၎င်းတို့နှင့်သက်ေုိင်နသာအနကကာင်းကိစ္စများရိှပါက စည်းလုးံညီညွတ်လျက်ရှိ 

ပါသည်။နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုေုိင်ရာကိစ္စများနောင်ရွက်ရာတွင် 

အနတွ့အကကုံ၊ဗဟုသုတရှိသူများမှဦးနောင်လျှက်ရိှပါသည်။ 

(ခ) စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကြွးြှု အကဖခအကန 

ရှားမဖူကုေ်းနကျးရွာတွင်အမိ်နထာင်စုနပါင်း(၁၂၇)ရှိပါသည်။(၃ဧက)ပိုင်ေုိင်သူ(၁၅)ဦး၊ 

(၅ဧက)ပုိင်ေုိင်သူ(၂၅)ဦး၊(၈ဧက)ပုိင်ေုိင်သူ(၁၀)ဦး၊(၁၀ဧက)ပုိင်ေုိင်သူ(၈)ဦးနှင့်(၂၅ဧက)ပုိင်

ေုိင်သူ(၄)ဦးရှိပါသည်၊၊ကျေ်နမမယာမဲ့(၆၅)ဦးမှာကျဘမ်းအလုပ်များလုပ်ကိုင်စားနသာက်ရပါသ

ည်။စပါးနှင့်ပဲမျ ို းစုံကုိအဓိကထားစိုက်ပျ ို း၍ရာသီဉတုအနပါ်မူတည်ကာအရှုံးနှင့်ရင်ေုိင်ရပါသ

ည်။နကျးရွာလူဦးနရအားလုးံသညဝ်င်နငွလည်ပတ်မှုေည်းပါးပါသမဖင့်နမွးမမူနရးတွင်လည်း 

အားေည်းပါသည်။သ့ုိမဖစ်ပါ၍ နတာင်သူများမှာလည်း ကျဘမ်းအလုပ်အကိုင်ကုိသာ 

လုပ်ကိုင်ရပါသည်။နေးေုိင်(၂)ေုိင်ရိှဖပီး 

ဝင်နငွအသင့်အတင့်သာရိှပါသည်။နကျးရွာနှင့်လူဦးနရနှင့်စီးပွားနရးလုပ်ငေ်းအသင့်အတင့်သာရှိပ

ါသည်။ 

(ဂ) အကဖခခံအကောက်အဦးနှင့်ဝန်ကောင်ြှုြျေား 

 ရှားမဖူကုေ်းနကျးရွာသည် မိုးတွင်းအြေါတွင် နမမေီနကျာက်များေည်းနသာ်လည်း 

သွားလာနရး အြေက်အြေဲမရှိပါ။နနွရာသီနှင့်နောင်းရာသီတို့တွင် နကျးရွာလူထုမှ 

ကိုယ်ထကူိုယ်ထမပုမပင်ကကပါသည်။အဓိက နသာက်သံုးနရသည် ရရှိနသာ်လည်း 

နရစင်ပိုက်လိုင်းမရိှနသာနကကာင့် သံုးပုံတစ်ပုံသာ နသာက်သံုးရဖပီး ကျေ်နှစ်ပုံမှာ 

အေင်မနမပနကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။နကျးရွာတွင် ဝင်နငွေည်း မိသားစုများသည် 

အလုပ်ကိုင်များရိှရာ လယ်များတွင် သာွးနရာက်လပု်ကုိင်ကကပါသည်။ 

 ရှားမဖူကုေ်းနကျးရွာတွင်မူလတေ်းနကျာင်းရိှပါသည်။ရှားမဖူကုေ်းရွာတွင်နကျးလက်ကျေ်

းမာနရးနေးနပးြေေ်းမရိှနသာ်လည်း နကျးလက်ကျေ်းမာနရး ေရာ/မရှိနသာနကကာင့် သာမေ် 
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ကျေ်းမာနရးနစာက်နရှာက်မှုများအတွက် အြေက်အြေဲမရှိပါ။မူလတေ်းနအာင်မမင်သူ 

နကျာင်းသား/သူများမှာ အိုးနမမတွင်းနြေမာသီဝံဘုေ်းနတာ်ကကီးနကျာင်းတွင်ရှိနသာ 

နကျာင်းတွင်းပညာသင်ယူဖပီး ထိမုှတစ်ေင့် ေတ်တလင်း အ.ထ.ကတွင် 

အထက်တေ်းပညာသင်ယူကကရပါသည်။ 

 နကျးရွာနေသထွက်သီးနှံများကုိ ေတ်တလင်းဖမို့သို့ သွားနရာက်နရာင်းြေျကကပါသည်။ 

ကုေ်ပစ္စညး်များဝယ်ယူရာတွင် သံုးဘီးေုိင်ကယ်နှင့် စက်ဘီးကားများကုိ အသံုးမပုသွားလာ 

နိုင်နကကာင်း နတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးဝန်ကောင်ြှု 

ရာှးဖြူကုန်းနကျးရွာတွင် နတာင်သူလယ်သမားများအနေမဖင့် မမေ်မာစ့ီးပွားနရးဘဏ်၊ပုဂ္ဂ 

လိကဘဏ်များနှင့်ရွာတွင်းမိသားစုေားလည်မှုမဖင့်နြေျးနငွများယူရပါသည်။နြေျးနငွမားနြေျးယူရာ

တွင် 

သင့်တင့်နသာအတိးုနပးရပါသည်။လက်လပု်လက်စားကျပေ်းအလုပ်သမားများတွင်လည်းနငွနြေျ

းလုပ်ငေ်းများရိှပါသည်။နငွနြေျးလုပ်ငေ်းများမှာေွေ်းနှင့်စထာပါောတို့ရှိပါသည်။ 

(င) ပညာကရး 

ရာှးဖြူကုန်းနကျးရွာတွင်နကျာင်းမနေရနသးနသာအရွယ်မှအပ 

ကျေ်ရွာသူရွာသားအားလုးံစာ 

နရးစာဖတ်တတ်ကကပါသည်။ဘွဲ့ရပညာတတ်များလည်းရိှပါသည်။နကျာင်းေရာ(၂)ဦးနှင့် 

ေရာမ(၃)ဦး ရိှပါသည်။ 

(စ) ကျေန်းြာကရး 

နကျးရွာရာသီတုတ်နကွး၊နသွးလွေ်တုတ်နကွး၊ေီးြေျ ို နရာဂါမဖစ်ပွားမှုများလည်းရိှပါသည်။

အမြေား ကူးစက်နရာဂါမဖစ်ပွားမှုများမရှိပါ။ပွတ်စုနေးြေေ်း၊ထိေ်နသးနေးြေေ်း 

ေတ်တလင်းတိုက်ေယ်နေးရုံရိှ နသနကကာင့် 

ကျေ်းမာနရးကုိလည်းဝိုင်းဝေ်းကူညနီောင်ရွက်နပးကကပါသည်။ 

(ေ) ကဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထနိ်းသိြ်းကရး 

 နကျးရွာအဝီစိတွင်းများ စက်တပ်တွင်းများရိှနသာ်လည်းနနွအြေါ၌ 

မီးနဘးအန္တာရာယ်ကကုံလာ 

လျှင်နရလုံနလာက်မှုမရိှနိုင်ပါ။နလမပင်းတုိက်ြေတ်မှုများတြေါတရံရှိတတ်ပါသည်။နမမေီနမမသား

များအသင့် တင့်နကာင်းမွေ်နသာနကကာင့်စပါးနှင့်ပဲအသင့်အတင့်ထွက်ရှိပါသည်။မိုးရာသီတွင် 

မိုးသညး်ထေ်စွာရွာ လျှင်နရထုတန်မမာင်းမနကာင်းပါသမဖင့် 

လယ်ယာများ၊လူနေခြေံများေစ်မမှုပ်မှုများရှိပါသည်။ အမြေားနသာ 

နဘးအန္တရာယ်များေုိးရွားစွာမရှိပါ၊ 
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(ဇ) ကျေား −  ြ ကရးရာ 

 ရာှးဖြူကုန်းနကျးရွာအတွင်းရိှ အမျ ို းသမီးများသည် နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများနှင့် 

အဖွဲ့ အစည်းများတွင်တက်ကကစွာပါဝင်နောင်ရွက်မှုများရိှပါသည်။သာနရးောနရးကိစ္စများတွင် 

အြေျက်အမပုတ်အမပင်အေင်များလည်းအဖွဲ့ဖွဲ့၍နောင်ရွက်ကကပါသည်။ 

 စီမံအုပ်ြေျုပ်နရးအပုိင်းများကုိ အစဉ်အလာအရအမျ ို းသားများဦးနောင်နလ့ရှိဖပီး 

အမျ ို းသမီးများ 

ပါဝင်မှုအြေေ်းကဏ္ဍေည်းပါသည်၊အမျ ို းသမီးများသည်ဦးနောင်အလုပ်ေည်းပါးဖပီးကျဘမ်းအလု

ပ်သမားများတွင်လည်းအမျ ို းသားများနှင့်အတူလပု်အားြေတေ်းတူအရပါ၊အေည်းငယ်လပု်အားြေ

ကွာဟမှုများ ရိှပါသည်။ 

 

၄။ ဦးစားကပးကောင်ရွက်ြည့် ြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျေား 

 

စ

ဉ် 
ကဏ္ဍ နောင်ရွက်မည့်ဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်း 

ဦးစားနပးအေ

င့ ်

၁ 
အနမြေြေံအနောက်အ

ဦး 
ရွာတွင်းနမမေီလမ်းြေင်းမြေင်း ၁ 

၂ 
အနမြေြေံအနောက်အ

ဦး 
ဂုံးတံတားတည်နောက်မြေင်း ၂ 

၂ 
အနမြေြေံအနောက်အ

ဦး 
မမစိမ်းနရာင်နြေျးနငွ ၃ 

၃ 
အနမြေြေံအနောက်အ

ဦး 
စက်နရတွင်း(တွင်းေက်) ၄ 

၄ 
အနမြေြေံအနောက်အ

ဦး 
ကုေ်ထတု်လမ်း ၅ 

၅ ပညာနရး အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းသင်တေ်း ၆ 



 

 

ကနာက်ေက်တွဲ (၁) 

ြွံ့မြိုးကရးဗျေူဟာ ဇယား 

စ

ဉ် 
ဖပဿနာ အက ကာင်းအရင်း 

အကဖခအကနကကာင်းြျော

း 
အဟန့်အတား နည်းလြ်း 

ကောင်ရွက်ြည့် 

ြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်း 

၁ ရွာတွင်းလမ်းပျက်စီး၍ 

သွားလာရေ်ြေက်ြေဲမြေင်း 

သွားလာရေ်ြေက်ြေဲမ

ြင်း 

နကျးရွာလူထုညညွီတ်မ

ြင်း ၊ပူးနပါင်းပါ 

ဝင်နိုင်မြေင်း 

ရေ်ပုံနငွမရှိမြေင်း နကျးလက်ဦးစီးဌာေနှင့် 

ြေျတိ်ေက်မြေင်း 

ရွာတွင်းလမ်းမပင်ေ

င်မြေင်း 

၂ ရွာတွင်းနြေျးနငွများမ

ရှိမြေင်း 

ရေ်ပုံနငွမရှိမြေင်း နကျးရွာတွင်းလူထုညီ

ညွတ်မှုရှိမြေင်း 

ရေ်ပုံနငွမရှိမြေင်း နကျးလက်ဦးစီးဌာေနှင်

ြေျတိ်ေက်မြေင်း 
မမစိမ်းနရာင်ရရိှရေ် 

၃ နသာက်သံုးနရ 

သယ်ယူရေ်အြေျေိ်နပး 

ရမြေင်း 

နသာက်သံုးနရကေ် 

နှင့်နဝးကွာလွေ်းမြေ

င်း 

နရကေ်တွင် 

နရလုံနလာက်စွာရှိမြေင်း 

ရေ်ပုံနငွမရှိမြေင်း နကျးလက်ဦးစီးဌာေနှင့် 

ြေျတိ်ေက်မြေင်း 

စက်နရတွင်းတူးနဖ

ာ် 

မြေင်း 

၄ ကုေ်ထတု်လမ်းများ

မနကာင်းသမဖင့် 

ကုေ်စည်ပို့နောင်ရေ်ြေ

က်ြေဲမြေင်း 

ရေ်ပုံနငွမရှိမြေင်း နမမနေရာရိှမြေင်း ေည်းပညာ၊ နငွနကကး နကျးလက်ဦးစီးဌာေနှင့် 

ြေျတိ်ေက်မြေင်း ကုေ်ထတု်လမ်းတ

ည်နောက်မြေင်း 

၅ စီးပွားနရး အြေွင့် 

အလမ်းေည်းပါးမြေင်း 

အသက်နမွးဝမ်း 

နကျာင်းပညာရပ်မျ

ား မတက်မြေင်း 

လူငယ်အများစု 

ပညာရပ် ေုိင်ရာ 

သင်တေ်းတက် 

နရာက်ရေ် ေန္ဒရှိမြေင်း 

 နကျးလက်ဦးစီးဌာေ၊ 

NGOအဖွဲ့အစည်းများ 

နှင့် ြေျတိ်ေက်မြေင်း 

အသက်နမွးဝမ်း 

နကျာင်းသင်တေ်းရ

ရှိ နရး 
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ကနာက်ေက်တွဲ (၂) 

ကကျေးရွာြံွ့မြိုးကရး အကထာက်အကူဖပု ဇယားြျေား 

(၁)   ကကျေးရွာ  လူြှုစီးပွားကရး အကဖခအကန 

(က)  လူဦးကရနငှ့် လူဦးကရေုိင်ရာ အချေက်အလက်ြျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနငှ့် လူဦးကရေုိင်ရာ အချေက်အလက်ြျေား 

အသက်အုပ်စု ကျေား ြ စုစုကပါင်း 

၁ နှစ် နအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၅ ၂ ၇ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၃ ၇ ၁၀ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၂ ၅ ၇ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၁၀ ၂၅ ၃၅ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည်အ့ရွယ် ၁၇၅ ၂၅၀ ၄၂၅ 

၆၅ နှစ်နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၃၀ ၃၁ ၆၁ 

စုစုကပါင်း ၂၂၅ ၃၂၀ ၅၄၅ 

စုစုကပါင်း အြိ်ကထာင်စု  

ရင်းဖြစ်… (၁) အြိ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအပု်စုအုပ်ချေုပ်ကရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချေက်။။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ကအာက်ေုိသည်ြှာကြွးကင်းစြှအသက် (၁) 

နှစ်ြဖပည့်ြီအရွယ်၊၁နှစ်ြှ၄နှစ်ေုိသည်ြှာအသက် (၁) နှစ်ဖပည့အ်ရွယ်ြှ (၅) 

နှစ်ြဖပည့်ြီအရွယ်၊၅နှစ်ြှ၉နှစ်ေုိသည်ြှာအသက် (၅) နှစ်ဖပည့သ်ည်ြှအသက် (၁၀) 

နှစ်ြဖပည့်ြီအရွယ်၊၁၀နှစ်ြှ၁၄နှစ်ေုိသည်ြှာအသက် (၁၀) နှစ်ဖပည့သ်ည်ြှအသက် (၁၅) 

နှစ်ြဖပည့်ြီအရွယ်၊၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ်ေုိသည်ြှာအသက် (၁၅)နှစ်ဖပည့်သည်ြှအသက် (၆၅) 

နှစ်ြဖပည့်ြီအရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့်အထက်ေုိသည်ြှာအသက် (၆၅) 

နှစ်ဖပည့အ်ရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့အ်ရယ်ွြျေားကိုေုိလုိသည်။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။။စံကကီးနလာင့်နလးနကျးရွာတွင် အမိ်နထာင်စု(၁၂၇)စုတွင် 

လူဦးနရ(၅၄၅)ဦးကျား(၂၂၅)ဦး မ(၃၂၀)ဦးနေထိင်ုနကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

 

 



 

 

(ခ)အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အား 

(ခ-၁)လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်း အြျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်း အြျေ ို းအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်ကငွ

ရလုပ်ငန်းြ

ဟုတ်ကသာ

အဖခားဝင်ကငွ

ရလုပ်ငန်းအ

ဖြစ်လပု်ကိုင်

သူ (ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိငု်ြှု 

(ြှတ်ချေက်ကုိကသချောစွာ

ြတ်မပီးြှန်ရာတစ်ခုကို

သာကရးွရန်။) 

အြိ်ကထာ

င်စု 

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

စိုက်ပျေ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းြျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၉၄ ၉၄ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၅၂ ၁၅၄ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကြွးဖြူကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါြျေား ြြ်းဖခင်း၊ကြွးဖြူဖခင်း) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့် ✓ 

၄ 

သစ်နတာလုပ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာ အဖခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေား 

၅ 
သတ္တုတူးကြာ်ကရး၊ ကကျောက်ထတု်လပု်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား ထုတ်လပု်ဖခင်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  



 

 

စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်ကငွ

ရလုပ်ငန်းြ

ဟုတ်ကသာ

အဖခားဝင်ကငွ

ရလုပ်ငန်းအ

ဖြစ်လပု်ကိုင်

သူ (ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိငု်ြှု 

(ြှတ်ချေက်ကုိကသချောစွာ

ြတ်မပီးြှန်ရာတစ်ခုကို

သာကရးွရန်။) 

အြိ်ကထာ

င်စု 

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၆ 

ထုတက်ုန်လပု်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၈ 

ကောက်လပု်ကရး၊ လက်သြား၊ ပန်းရ ံလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း    မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှညခ်ံအြိ်သံုးပစ္စညး်ြျေားဖပင်ေင်ကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၀ 

ကျွြ်းကျေင်ပညာရှင်ြျေား (ေံပင်၊ အလှဖပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသ ူ

စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  



 

 

စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်ကငွ

ရလုပ်ငန်းြ

ဟုတ်ကသာ

အဖခားဝင်ကငွ

ရလုပ်ငန်းအ

ဖြစ်လပု်ကိုင်

သူ (ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိငု်ြှု 

(ြှတ်ချေက်ကုိကသချောစွာ

ြတ်မပီးြှန်ရာတစ်ခုကို

သာကရးွရန်။) 

အြိ်ကထာ

င်စု 

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

၁၁ 

လက်လ-ီ လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၃၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင့် စားကသာက်ေုိင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၃ 

ပို့ကောင်ကရး၊ သိကုလှာင်ကရးနှင့် ေက်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၄ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကောင်ြှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးဖခင်း အပါအဝင် ကငွက ကးဝန်ကောင်ြှု 

လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၅ 

အြိ်ခခံကဖြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရြ်းဖခင်းနှင့် ေက်စပ်ကသာ 

လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၆ ဖပည်သူဝန်ကောင်ြှုလုပ်ငန်းြျေား (အပု်ချေုပ်ကရး၊ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုခံခုံကရး) 



 

 

စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်ကငွ

ရလုပ်ငန်းြ

ဟုတ်ကသာ

အဖခားဝင်ကငွ

ရလုပ်ငန်းအ

ဖြစ်လပု်ကိုင်

သူ (ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိငု်ြှု 

(ြှတ်ချေက်ကုိကသချောစွာ

ြတ်မပီးြှန်ရာတစ်ခုကို

သာကရးွရန်။) 

အြိ်ကထာ

င်စု 

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၇ 

ပညာကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၂၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၈ 

ကျေန်းြာကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၂ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၉ 

လူြှုကရး လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၂၀ 

အြိ်ြျေားတွင် အငှားလိုက်လပု်သူြျေားနှင့် အြျေ ို းအြည် ြကြာ်ဖပနိုင်ကသာ လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ 

 

အလုပ်သမား/ကျပေ်

း 

/ရာသီအလိကု်အလု

ပ်သမား 

၂၀၇   

၂၁ 
ဖပင်ပအြွဲ့အစည်းြျေားနှင့်ကုြ္ပဏီြျေားတွင်လပု်ကိုင်သူြျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀  



 

 

စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်ကငွ

ရလုပ်ငန်းြ

ဟုတ်ကသာ

အဖခားဝင်ကငွ

ရလုပ်ငန်းအ

ဖြစ်လပု်ကိုင်

သူ (ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိငု်ြှု 

(ြှတ်ချေက်ကုိကသချောစွာ

ြတ်မပီးြှန်ရာတစ်ခုကို

သာကရးွရန်။) 

အြိ်ကထာ

င်စု 

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
 

၀ 

 
၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

 စုစုနပါင်း     

ရင်းဖြစ် … (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအပ်ုစု အုပ်ချေုပ်ကရးြှူးရုံး။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။။စုိက်ပျ ို းနမွးမမူနရးအနမြေြေံလုပ်ကိုင်သူများမှာနမမဇာပိုင်ေုိင်မှုနှင့်အလု

ပ်သမားေည်းပါးမြေင်းနမွးမမူနရးစရိတ်အားေည်းနသာနကကာင့်တစ်နိုင်တစ်ပိုင်မျှသာနမွးမမူနုိင်

နသာနကကာင့်ဖွံ့ဖဖိုးမှုအားေည်းနေနကကာင်းနတွ့ ရှိရပါသည်။သီးနှံအထွက်တိုးပညာနပးမြေင်းပံ့

ပိုးမှုအားေည်းမြေင်းနှင့်စုိက်ပျ ို းနမွးမမူနရးအတွက်နြေျးနငွရရှိမြေင်းများအားေည်းနကကာင်းနတွ့

ရှိရပါသည်။ 

(ခ-၂) လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊ြအလုိက်အနည်းေံုးနှင့်အြျေားေံုးလပု်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊ြအလုိက်အနည်းေံုးနှင့်အြျေားေံုးလပု်အားခနှုန်းထား 

စ

ဉ် 
အလုပ်အကိုင် 

ကရတွ

က်ပံု 

အြျေားေံုး (ကျေပ်) အနည်းေံုး (ကျေပ်) 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို းနရး နေ့စား ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာေ်နမွးမမူနရး နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 

ငါးလုပ်ငေ်း 

(နရြေျ ို /နရငေ်ငါးဖမ်းမြေင်း၊နမွး

မမူမြေင်း) 

နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊နကျာက်

ထုတလ်ုပ်နရး နှင့် 

သဘာဝရင်းမမစ်များ 

ထုတလ်ုပ်မြေင်း 

နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတက်ုေ်လပု်ငေ်း နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 



 

 

စ

ဉ် 
အလုပ်အကိုင် 

ကရတွ

က်ပံု 

အြျေားေံုး (ကျေပ်) အနည်းေံုး (ကျေပ်) 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၆ 
နောက်လပု်နရး၊ 

လက်သမား၊ ပေ်းရံလပု်ငေ်း 
နေ့စား ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

 

၄၀၀၀ 

၇ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အမိ်သံုးပစ္စညး်များ 

မပင်ေင်နရး 

နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လ-ီလက်ကား 

နရာင်းဝယ်နရး 
နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ 

(ေံပင်၊ အလမှပင်၊ အပ်ြေျုပ်၊ 

အင်ဂျင်ေီယာ၊ 

သင်တေ်းနပးသူ စသည်) 

နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် 

စားနသာက်ေုိင်လပု်ငေ်း 
နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်းဖြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးဖခင်း - 

ရပ်ြိရပ်ြအပု်စု၊အြျေ ို းသြီးအုပ်စု၊လယ်သြားအုပ်စု။ 

ြှတ်ချေက်(၁) လခစားအလုပ်သြားြျေား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

(၂) နာရီတွက်ဖြင့်ရကသာအလုပ်သြားြျေား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (တစ်နာရီဝင်ကငွ×၈) 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။    ။နေ့စဉ်လပု်အားြေများေည်းပါးနသာနကကာင့် 

ပုံမှေ်ဝင်နငွမလုံနလာက်ပါသမဖင့် မပည်တွင်း/မပည်ပသို့နရွ့နမပာင်းအလုပ်သမားများ 

များမပားလာနသာသမဖင့် လယ်လပု်ငေ်းများမှာနငွအားလူအားများမှာ 

အြေက်အြေဲများနတွ့ ရနကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဂ) သဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား 

(ဂ-၁) စိုက်ပျေ ို းနိုင်ကသာ ကဖြဧရယိာ 

ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏စုိက်ပျေ ို းကဖြ ပိုင်ေုိင်ြှု 

ကဖြအြျေ ို းအစား 
ဧရယိာ 

(ဧက) 

ကဖြေီလွှာအရည်အကသွး 

(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရးွရန်) 

လယ်နမမ ၄၀၀.၀၀ နကာင်း သင့် ည့ံ  



 

 

ကဖြအြျေ ို းအစား 
ဧရယိာ 

(ဧက) 

ကဖြေီလွှာအရည်အကသွး 

(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရးွရန်) 

ယာနမမ / နတာင်ယာနမမ ၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဥယျာဉ်ခြေံနမမ ၀.၀၀ နကာင်း သင့်            ည့ံ  

ကိုင်း/ ကျွေ်းနမမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့် ည့ံ  

ဓေိနတာနမမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စားကျက်နမမ ၀.၀၀ နကာင်း သင့် ည့ံ  

နမမလွတ်နမမလပ် ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စုစုကပါင်း ၄၀၀  

 

ရင်းဖြစ်… (၁) အြိ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးဖခင်း - 

လယ်သြားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာကဖြစီြံခန့်ခွဲကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) 

ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချေက်။။ကဖြလွတက်ဖြလပ်ေုိသည်ြှာယခင်ကသီးစားခံယူလပု်ကိုင်လာခဲ့မပီးအက ကာင်းအ

ြျေ ို းြျေ ို းက ကာင့်စွန့်လွတထ်ားသည့်သီးစားခံယလူုပ်ကိုင်သူြရှိကသာစိုက်ပျေ ို းကရး (သ့ုိ) 

ကြွးဖြူကရးလုပ်ကိုင်နိုင်သည်က့ဖြနှင့်နိငု်ငံကတာ်ကသီးသန့်လျောထားသတ်ြှတ်သည့်

ကဖြြျေားကိုေုိသည်။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။။နကျးရွာရှိလူဦးနရအမိ်နထာင်စုနှင့်အညီနမမယာပိုင်ေုိင်မှုေည်းပါးနသာ

နကကာင့် စီးပွားနရးအေင်နမပမှုေည်းပါးသည်။နကျးရွာရှိအိမ်နထာင်စု၁၂၇စုတွင် 

နမမဧက၄၀၀ဧကမျှသာလုပ်ကိုင်ရသမဖင့် ပိုင်ေုိင်မှုေည်းပါးနကကာင်းနတွ့ ရိှရပါသည်။ 

(ဂ-၂) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အဖခားသဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အဖခားသဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား 

အြျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်းကျေင်

တွင်သဘာဝအတုိင်းကတွ့ရှိနိုင်

ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရးွရန်) 

အသံုးချေနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရးွ

ရန်) 

သတ္တုနှင့်အမြေားတွင်းထွက်သယံ

ဇာတများ 

(ဓာတ်နငွ့၊နရေံ၊နကျာက်မျက်စ

သည်။) 

များ   သင့်  ေည်း     

မရှိ  

လွယ် ြေက်  

အသံုးမမပုနုိင်ပါ  



 

 

အြျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်းကျေင်

တွင်သဘာဝအတုိင်းကတွ့ရှိနိုင်

ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရးွရန်) 

အသံုးချေနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရးွ

ရန်) 

နကျာက်၊သဲ၊နကျာက်စရစ်စသ

ည်များ 

များ   သင့်   ေည်း     

မရှိ  

လွယ် ြေက်  

အသံုးမမပုနုိင်ပါ  

သဘာဝအပင်မျ ို းစိတ်များ 

(နွားစာ၊နေးဘက်ဝင်အပင်များ)  

များ   သင့်   ေည်း   

မရှိ  

လွယ် ြေက် ၏အသံုး

မမပုနုိင်ပါ  

သဘာဝတိရစ္ဆာေ်မျ ို းစိတ်များ 
များ   သင့်  ေည်း     

မရှိ  
 

ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊ 

အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရး ဦးစီးဌာန။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။ 

သတ္တုနှင့်အမြေားတွင်းထွက်သယံဇာတများသဲအုတ်နကျာက်သဘာဝတိရစာ္ဆေ် 

မျ ို းစိတ်များမရိှပါ။သဘာဝအပင်မျ ို းစိတ်များအေည်းငယ်သာနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

(ဃ)ဥစ္စာဓနအေင့် အကဖခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့် အကဖခအကန 

အက ကာင်းအရာ 

သတ်ြှတ်စံနှုန်း 

အေင်ကဖပက

ော 

အြိ်ကထာင်စု 

အလယ်အလ

တ်ရိှကသာအြိ်က

ောင်စု 

ြကဖပလည်ကသ

ာ 

အြိ်ကထာင်စု 

အလွန်ြကဖပလ

ည်ကသာအြိ်ကထ

ာင်စု 

နမမယာပိုင်ေုိင်မှု များ အသင့်အတင့် ေည်း 
အလွေ်ေည်း 

(သ့ုိ) မရိှ 

အမိ်အနမြေအနေ 
အလွေ်နကာင်

း 

အသင့်အတင့်န

ောင်း 
ည့ံ အလွေ်ညံ့ 

ကုေ်ထတု်လပု်မှုနှ

င့်ေုိင်နသာပိုင်ေုိ

င်မှု 

များ အသင့်အတင့် ေည်း မရှိ 

အဓိကစီးပွားနရး စီးပွား စီးပွား (ဝင်နငွ) စီးပွား (ဝင်နငွ) စီးပွား (ဝင်နငွ) 



 

 

အက ကာင်းအရာ 

သတ်ြှတ်စံနှုန်း 

အေင်ကဖပက

ော 

အြိ်ကထာင်စု 

အလယ်အလ

တ်ရိှကသာအြိ်က

ောင်စု 

ြကဖပလည်ကသ

ာ 

အြိ်ကထာင်စု 

အလွန်ြကဖပလ

ည်ကသာအြိ်ကထ

ာင်စု 

လုပ်ငေ်း (ဝင်နငွ) 

အလွေ်နကာင်

း 

အသင့်အတင့် ေည်း အလွေ်ေည်း 

အမိ်နထာင်စု ၁၀ ၃၃ ၃၀ ၂၁ 

 

ရင်းဖြစ်… (၁) ကကျေးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအကဝးဖပုလုပ်ဖခင်း။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။    

နကျးရွာအမိ်နထာင်စုအားလုးံတွင်နမမယာပိုင်ေုိင်နသာအမိ်နထာင်စုသည် 

သံုးပုံတစ်ပံုမျှသာရှိသမဖင့် အေင်မနမပနသာအမိ်နထာင်စုများမှာ အများစုမဖစ်နေသမဖင့် 

စီးပွားနရး ဖံွ့ဖဖိုးမှုအလွေ်ေည်းပါးနကကာင်းနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(င)  ထိခိကု်လယ်ွြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာ ြူလုံြှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားဖခင်းြရှိဘဲ တစ်ကန့လျှင် အနည်းေံုး နှစ်နပ်စားနုိင်သည် ့

အြိ်ကထာင်စုြျေား (ဥစ္စာ ဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ်ကထာင်စုကပါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်းစီ) 

အချေနိ်ကာလ 

အြိ်ကထာင်

စုအကရအ

တွက် 

ကဖြရငှ်းသည်န့ည်းဗျေူဟာ(ကဖြရငှ်းနည်းတစ်ခုစီအလိကု်

အြိ်ကထာင်စုအကရအတွက်ြျေားကုိကြာ်ဖပရန်) 

၃လနအာက်ဝမ်း

စာဖူလုံမှု 
၇၀ 

အမြေားအစာနမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

နြေျးယူ                      =မရှ ိ

လုပ်အားြေကကိုယူ                = ရှ ိ

၃လနှင့်၆လကကာ

းဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၄၀ 

အမြေားအစာနမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

နြေျးယူ                              = မရှ ိ



 

 

အချေနိ်ကာလ 

အြိ်ကထာင်

စုအကရအ

တွက် 

ကဖြရငှ်းသည်န့ည်းဗျေူဟာ(ကဖြရငှ်းနည်းတစ်ခုစီအလိကု်

အြိ်ကထာင်စုအကရအတွက်ြျေားကုိကြာ်ဖပရန်) 

လုပ်အားြေကကိုယူ                = ရှ ိ

၆လမှ၁၂လအထိ

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၁၇ 

အမြေားအစာနမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနထာက်အပံ့ယူ                =၀ 

 

နြေျးယူ                               = မရှ ိ

လုပ်အားြေကကိုယူ                = ရှ ိ

ရင်းဖြစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အြ်ိကထာင်စုကပါင်း၏ ၃၀ 

ရာခိုင်နှုန်းစီအားစစ်တြ်းကကာက်ယူဖခင်း။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       

အလုပ်ြေွင်ဝင်နငွပုံမှေ်မရိှမြေင်းစားဝတ်နေနရးဖူလုံမှုေည်းပါးမြေင်းနကကာင့် 

အနထာက်အပံ့ယူမြေင်းနြေျးနငွယူမြေင်းများနှင့်ဝမ်းစာနရးအတွက် 

နမဖရှင်းနေရနကကာင်းနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

(င-၂)  ကူညကီစာင့်ကရာှက်ြှု အထူးလိအုပ်ကသာ အုပ်စုြျေား၏ ထိခိုက်လယ်ွြှု အကဖခအကန 

ဇယား (၈) ကူညကီစာင့်ကရာှက်ြှု အထူးလိအုပ်ကသာ အုပ်စုြျေား၏  အကဖခအကန 

အက ကာင်းအရာ ကျေား ြ ကပါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရှိနသာသက်ကကီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်

အထက် 
၁ ၂ ၃ 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်မှုမရှိနသာမသေ်စွမ်းသည့ပ်ု

ဂ္ဂိုလ် 
 ၀ ၀ 

 အြိ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရများသည့်အမျ ို းသမီးဦးနောင်အိမ်န  



 

 

အက ကာင်းအရာ ကျေား ြ ကပါင်း 

ောင်စု 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရများသည့်မုေုိးဖို/ 

တစ်ြေုလပ်အမိ်နထာင်စု 
 

အမြေားနေသသ့ုိကကာမမင့်စွာသွားနရာက်နေထိငု်လပု်ကိုင်နေ

သည်ေ့င်းရဲသည်အ့မိ်နထာင်စု 
 

ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။ရပ်မိရပ်ဖနှင့်ရွာလူကကီးများမှအလှူနငွနကာက်ြေံ၍ 

မသေ်စွမ်းသူများအား မှုများအား ကူညနီထာက်ပံ့နပးနေပါသည်။စီးပွားနရးနကကာင့် 

နမပာင်းနရွ့အိမ်နထာင်စုများ 

ေည်းပါးနသာ်လည်းစားဝတ်နေနရးအတွက်နေ့စဉ်ြေက်ြေက်ြေဲြေဲရှာနဖွနေရနကကာင်းနတွ့ ရှိရပါ

သည်။ 

(င-၃)  ကကျေးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ကရာက်လယ်ွြှု အကဖခအကန 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ကရာက်လယ်ွြှု အကဖခအကန 

 

စဉ် 
ထိခိကု်လယ်ွြှုအြျေ ို းအစား(အကဖခ

အကန) 
ထိခိကု်လယ်ွြှု(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာနရွးရေ်) 

၁ စားေပ်ရိက္ခာမဖူလုံမှု 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၂ 
သဘာဝရင်းမမစ်ရှားပါးမှု 

(နမမ၊စုိက်ပျ ို းနရ) 

မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၃ နရကကီးမြေင်း 
ေမိ့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၄ မိုးနြေါင်မြေင်း 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၅ အနအးလွေ်ကဲမြေင်း 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၆ မုေ်တိုင်း 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၇ ငလျင် ေိမ့် လတ် ေိမ့်် မရှိ



 

 

စဉ် 
ထိခိကု်လယ်ွြှုအြျေ ို းအစား(အကဖခ

အကန) 
ထိခိကု်လယ်ွြှု(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာနရွးရေ်) 

 

၈ မီးနဘး 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၉ ေားငေ်နရဝင်နမမ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၀ နမမဖပိုမြေင်း၊နမမေီလွှာပျက်ယွင်းမှု 
ေိမ့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၁ သစ်နတာမပုေ်းတီးမြေင်း 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၂ ငှက်ဖျားနရာဂါ 
ေိမ့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၃ တီဘီနရာဂါ 
ေိမ့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၄ ကိုယ်ြေံအားကျေင်းမှုနရာဂါ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၅ မပည်တွင်းပဋိပက္ခ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၆ တိရစ္ဆာေ်ကူးစက်နရာဂါကျနရာက်မှု လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၇ လူကုေ်ကူးမြေင်း 
ေိမ့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၈ 
နဝးလံနြေါင်သီ/လမ်းပေ်းေက်သွယ်န

ေးြေက်ြေဲစသည် 
ေိ လတ် ေိမ့်် မရှိ  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စု နေွးနနွးမြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု။ 

မှတ်ြေျက်။။ ထိြေိုက်သက်နရာက်လယ်ွမှုေုိရာ၌ နကျးရွာတွင် စားေပ်ရိက္ခာမဖူလုံမြေင်း၊ 

နရကကီးမြေင်း၊ မုိးနြေါင်မြေင်းစသည့်အနမြေအနေများ မဖစ်နပါ်မြေင်းရှိပါက 

ယင်းမဖစ်စဉ်များအတွက် နကျးရွာသူရွာသားများ ထိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရိှနိုင်ပါသလား။ 

ထိြေိကု်မှုရိှပါက နကျးရွာ၏ မည်သ့ုိနသာ အမိ်နထာင်စုများနှင့် အိမ်နထာင်စုမည်မျှ 

ထိြေိကု်သက်နရာက်မှု ြေံစားကကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 



 

 

အမိ်နထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်နထာင်စု နအာက် - ေိမ့် 

အမိ်နထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်နထာင်စု - လတ် 

အမိ်နထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်နထာင်စု အထက် - မမင့်) 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။        

။သင့်တင့်နသာရာသီဥတုရှိနသာ်လဲနမမေီလွှာများပျက်စီးနေရသမဖင့် 

စိုက်ပျ ို းနရးမပုလုပ်ရာတွင် အေင်မနမပမှုများကကုံနတွ့နေရပါသည်။  

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ခံရနိုင်သည်သူ့ြျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိက်ုသက်ကရာက်ြှု ခံရနိုင်သည့သူ်ြျေား 

စဉ် ထိခိကု်သက်ကရာက်ြှုခံရနိငု်သည့သူ်ြျေား 
ထိခိကု်လယ်ွြှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

၁ လူငယ ်
မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၂ 
အမျ ို းသမီးဦးနောင်သည်ေ့င်းရဲသည်အ့ိမ်န

ောင်စု 

မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၃ နမမယာမဲ့၊ေင်းရဲသားနတာင်သူ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၄ 

သဘာဝနဘးေဏ်ေုိးရွားစွာကျနရာက်နိုင်န

ောအမိ်နထာင်စု/ 

ကူးစက်နရာဂါထူနမပာနသာနေသတွင်နေထို

င်သူ 

မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၅ မမစ်ကမ်းနဘးနေထုိင်သူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၆ 
မနတာ်တေမှုမဖစ်နုိင်နမြေများနသာနေရာ(Pr

one to accident)တွင်နေထုိင်သူများ 

မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၇ 
မပည်တွင်းနေရပ်စွေ့်ြေွာနရွှေ့နမပာင်းြေံရသူများ(

IDP) 

မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၈ နမမေိမ့်ပိုင်းနေထိင်ုသူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၉ ငါးကေ်ပိုင်ရှင်များ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  



 

 

စဉ် ထိခိကု်သက်ကရာက်ြှုခံရနိငု်သည့သူ်ြျေား 
ထိခိကု်လယ်ွြှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

၁၀ လက်လပု်လက်စားများ၊ကျပေ်းများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၁၁ လူေည်းစုလမူျ ို းများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၁၂ နေသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်နေထိငု်သူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၁၃ ေယ်စပ်နေသတွင်နေထိငု်သူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၁၄ နရွှေတွင်းလုပ်သားများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၁၅ နေးစွဲသူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၁၆ ကူးစက်နရာဂါရနိုင်နမြေရိှနသာသူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍နစျးနရာင်းသူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၁၈ နေရပ်မပေ်အနမြေြေျသူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၁၉ နရွ့နမပာင်းလုပ်သားများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

၂၀ ကားနမာင်းဖပီးအသက်နမွးသူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မ

ရှိ  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စု နေွးနနွးမြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု။ 

မှတ်ြေျက်။နကျးရွာရှိ လူငယ်များ၊ အမျ ို းသမီးဦးနောင်နသာအမိ်နထာင်စုများ 

စသည်တို့သည် မည်သ့ုိနသာအနမြေအနေများတွင်  လွယ်လယ်ွကူကူ ထိြေိုက်သက်နရာက်မှု 

ရှိနိုင်ပါသလား။ ထိြေိကု်မှုရှိပါက မည်မျှအထိ ထိြေိကု်ကကပါသေည်း။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       ရာသီနပါ်သီးနှံများတစ်နုိင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ို းနသာနေရာမဖစ်သမဖင့် 

အမျ ို းသမီးများဦးနောင်နသာ အမိ်နထာင်စုများမှာ 



 

 

လွယ်လယ်ွကူကူထြိေိုက်မှုမရိှပါ။အများစုမှာရာ 

သီနပါ်သီးနှံများနှင့်လုပ်ငေ်းများကုိလုပ်ကိုင်စားနသာက်နေသူများမဖစ်နကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိ

ရပါသည်။ 

(၂)နကျးရွာ၏ လက်ရှိ ဖွံ့ဖဖိုးနရး အနမြေအနေ 

(က)ဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖွဲ့အစည်းများ အနမြေအနေ 

 

 

ဇယား (၁၁) နကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအနမြေမပု အဖဲွ့အစည်းများ 

စဉ် 
အြွဲ့အစည်း

အြည် 

အြျေ ို းအစား(မှ

ေ်ရာတစ်ြေုကိုသ

ာနရွးရေ်) 

အြွဲ့ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အေည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထ

က်နရွးနုိင်သည်။) 

စွြ်းကောင်

နိုင်ြှု(မှေ်ရ

ာတစ်ြေု

ကိုသာနရွး

ရေ်) 

ကျော

း 
ြ ကပါင်း 

၁ 
ပရဟိတအ

သင်းအဖွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၁၀  ၁၀ 

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရ

း  

လုခံြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၂ 
ရပ်မိရပ်ဖအ

ဖွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၁၂ ၁၂ ၁၄ 

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရ

း  

လုခံြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၃ လမ်း 

၁  

၂  

၃  

၁၂ ၀ ၁၂ 

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရ

း  

နကာင်း

သင့်  

ည့ံ  



 

 

စဉ် 
အြွဲ့အစည်း

အြည် 

အြျေ ို းအစား(မှ

ေ်ရာတစ်ြေုကိုသ

ာနရွးရေ်) 

အြွဲ့ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အေည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထ

က်နရွးနုိင်သည်။) 

စွြ်းကောင်

နိုင်ြှု(မှေ်ရ

ာတစ်ြေု

ကိုသာနရွး

ရေ်) 

ကျော

း 
ြ ကပါင်း 

လုခံြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

၄ 
နကျာင်းနက

ာ်မတီ 

၁  

၂  

၃  

 ၀ ၉ 

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရ

း  

လုခံြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၅ လူငယ်အဖွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၄ ၃ ၇ 

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရ

း  

လုခံြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်  

သင့်  

ည့ံ  

၆ မီးနကာ်မတီ 

၁  

၂  

၃  

  ၁၅ 

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရ

း  

လုခံြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်  

သင့်  

ည့ံ  

၇  

၁  

၂  

၃  

  ၁၅ 

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  



 

 

စဉ် 
အြွဲ့အစည်း

အြည် 

အြျေ ို းအစား(မှ

ေ်ရာတစ်ြေုကိုသ

ာနရွးရေ်) 

အြွဲ့ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အေည်းေုံးတစ်ြေုနှင့်အထ

က်နရွးနုိင်သည်။) 

စွြ်းကောင်

နိုင်ြှု(မှေ်ရ

ာတစ်ြေု

ကိုသာနရွး

ရေ်) 

ကျော

း 
ြ ကပါင်း 

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရ

း  

လုခံြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စု နေွးနနွးမြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ အမျ ို းသမီး အုပ်စု။ 

အပု်စုအမျ ို းအစား 

(၁)စီးပွားနရးအနမြေြေံနသာအပု်စု- လယ်သမားအဖွဲ့၊ နငွစုနငွနြေျးအဖွဲ့ စသည့်။  

(၂)လူမှုနရးအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျ ို းသမီးအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ ကုိယ်ထကူိုယ်ထအဖွဲ့။ 

(၃)ဘာသာနရးနှင့် ယဉ်နကျးမှုအဖွဲ့။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       

နကျးရွာအတွင်းရှိအဖွဲ့အစည်းများမဖစ်နသာလူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့နှင့်ရပ်မိရပ်ဖများသည် 

နကျးရွာအတွင်းကိစ္စအများစုကို ဦးနောင်ဖပီး ပရဟိတလငူယ်အဖွဲ့များက 

ဝိုင်းဝေ်းကူညနီထာက်ပံ့နပးသည်ကိုနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(က-၂)ကကျေးရွာြံွ့မြိုးကရးကောင်ရွက်ကနကသာဖပင်ပအြွဲ့အစည်းြျေား 

ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးကောင်ရွက်ကနကသာဖပင်ပအြွဲ့အစည်းြျေား 

စ

ဉ် 
အြည် 

အြွဲ့အစည်းအြျေ ို းအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရးွရန်) 

အြွဲ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်ြျေ

ားနှင့်အစီအစဉ် 

(အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရးွ

နိုင်သည်) 

၁ 
မမေ်မာလ့ယ်ယာ 

ဖွံ့ဖဖိုးနရးဘဏ် 

၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၂ ေွေ်း 
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  



 

 

စ

ဉ် 
အြည် 

အြွဲ့အစည်းအြျေ ို းအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရးွရန်) 

အြွဲ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်ြျေ

ားနှင့်အစီအစဉ် 

(အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရးွ

နိုင်သည်) 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၃ စထာပါော 
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။ 

(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအြွဲ့အစည်း (ဖပည်တွင်း/ ဖပည်ပ) (ဥပြာ − 

ဓြ္မစကူးလ် ကြာင်ကေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရြဟုတ်ကသာအြွဲ့အစည်း (ဖပည်တွင်း/ဖပည်ပ) (ဥပြာ −Care International, 

Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လြူှုအြွဲ့အစည်း 

(၄)  နိုင်ငံအြျေား၏ ရန်ပုံကငွဖြင့်ကောင်ရွက်ကသာ ြံွ့မြိုးကရး အြွဲ့အစည်းြျေား (ဥပြာ-



 

 

ကုလသြဂ္ဂအြွဲ့၊ ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရြံွှ့မြိုးကရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ပုံကငွဖြင့် ြွဲ့စည်းထားကသာ ြွံ့မြိုးကရး အြွဲ့အစည်းြျေား (ဥပြာ 

GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအြွဲ့ (ဖပည်တွင်း/ ဖပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလကိအြွဲ့အစည်းြျေား 

နိုင်ငံကတာ်ြှ ကေသအကျေ ို း၊ ဖပည်သ့ူအကျေ ို းကို ထိကရာက်စွာထြ်းကောင်နိုင်ကစရန်အလို့ငှာ 

ဥပကေ၊ နည်းဥပကေ၊ လြ်းညွှန်ချေက်ြျေားဖြင့် ဖပဌာန်းကာ ြဲွ့စည်းကပးထားကနကသာ 

အြွဲ့အစည်း၊ အသင်းအြွဲ့ြျေား (ဥပြာ - သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ 

ကကျေးလက်ကေသြွံ့မြိုးတိုးတက်ကရး ဦးစီးဌာန၏ ဖြစိြ်းကရာင်  စသည်) တ့ုိကို ဤဇယားတွင် 

ထည့်သွင်းကြာ်ဖပဖခင်း ြဖပုပါရန်။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       ။နကျးရွာနေမပည်သူအများစုသည် 

လက်လပု်လက်စားများနသာနကကာင့် 

နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရမှာနနှးနကွးလျက်ရိှပါသည်။ထ့ုိနကကာင့်သင့်တင့်နသာအတိးုနှုေ်းထားများမဖ

င့်ရင်းနှီးနငွရရှိရေ်အတွက် ပံ့ပုိးမှုများနပးလျက်ရှိနကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကြွးြှု အကဖခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံထတု်လပု်ကရး 

(၁)      စုိက်ပျေ ို းကဖြပိုင်ေုိင်ြှု 

ဇယား (၁၃) ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျေ ို းကဖြ ပုိင်ေုိင်ြှု၊ ကဖြယာပိုင်ေုိင်သည် ့အိြ်ကထာင်စု 

စ

ဉ် 

ကဖြပိုင်ေုိင်ြှုအရွ

ယ်အစား 

အြိ်ကထာင်စုအကရအတွ

က် 

ြွံ့မြိုးကရးအဖြင်သတ်ြှတ်

ချေက် 

၁ နမမယာမဲ့ ၆၅ နမမမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကနအာက် ၁၅ ေင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ဧကမှ၅ဧကကက

ား 
၂၅ နတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက

ကကား 
၈ နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၄ နတာင်သူကကီး 



 

 

စ

ဉ် 

ကဖြပိုင်ေုိင်ြှုအရွ

ယ်အစား 

အြိ်ကထာင်စုအကရအတွ

က် 

ြွံ့မြိုးကရးအဖြင်သတ်ြှတ်

ချေက် 

ကကျေးရွာရိှအိြ်ကထာင်စုစုစု

ကပါင်း 
၁၁၇  

ရင်းဖြစ် … (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအပ်ုစု အပု်ချေုပ်ကရးြှူးရုံး။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       နမမယာပိုင်ေုိင်မှုဦးနရေည်းပါးဖပီးလက်လပု်လက်စားေင်းရဲနသာ 

လုပ်သားများမပားနေသမဖင့် 

စီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးမှုနနှးဖပီးလူမှုနရးအားေည်းစွာလုပ်ကိုင်စားနသာက်နေရသည်ကုိနလ့လာနတွ့

ရှိရပါသည်။ 

(၂)   အစုိးရနှင့် ပုဂ္ဂလကိ ကရအရင်းအဖြစ်ြျေားြှ ကရသွင်းနိုင်သည် ့ဧရယိာ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ ကရအရင်းအဖြစ်နှင့် ကရသွင်းဧရယိာ 

စ

ဉ် 
အရင်းအဖြစ် 

ကရကသာ

က(်ဧက) 

ကရရရှိနိုင်ြှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလိကု်(မှေ်ရာတစ်ြေု

ကိုသာနရွးရေ်) 

လုကံလာက်ြှု (ရှ/ိြရှိ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွး

ရေ်) 

၁ ေည ် ၁၀၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိကု်  

မနမဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖေုိပါ  

၂ နရလွှဲေည် ၆၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိကု်  

မနမဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖေုိပါ  

၃ 
မမစ်နရတင် 

စီမံကိေ်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိကု်  

မနမဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖေုိပါ  

၄ 
နရသငွ်းနမမာ

င်း 
.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိကု်  

မနမဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖေုိပါ  

၅ အဝီစိတွင်း ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိကု်  

ရှိ  

မရှိ  



 

 

စ

ဉ် 
အရင်းအဖြစ် 

ကရကသာ

က(်ဧက) 

ကရရရှိနိုင်ြှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလိကု်(မှေ်ရာတစ်ြေု

ကိုသာနရွးရေ်) 

လုကံလာက်ြှု (ရှ/ိြရှိ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွး

ရေ်) 

မနမဖေုိပါ  မနမဖေုိပါ  

၆ 
လက်ငင်နရ

တွင်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိကု်  

မနမဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖေုိပါ  

၇ စိမ့်စမ်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိကု်  

မနမဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖေုိပါ  

၈ နြေျာင်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိကု်  

မနမဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖေုိပါ  

ရင်းဖြစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးဖခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) 

ေည်ကဖြာင်းဦးစီးဌာန၊စုိက်ပျေ ို းကရးဦးစီးဌာန။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       ။စံကကီးနလာင့်နကျးရရွာသည် နရအရင်းမမစ်ရရိှမှုနကကာင့် 

မိုးသီးနံှထွက်နှုေ်းအသင့်တင့်ရှိနသာ်လည်း နမမေီလွှာများပျက်စီးနေရသမဖင့် 

စိုက်ပျ ို းနရးမပုလုပ်ရာတွင် 

အေင်မနမပမှုများကကုံနတွ့နေရပါနကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(၃)    အဓိကသီးနှံြျေားနှင့် အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျေားနှင့် အထွက်နှုန်း  

သီးနှံ 

စုစု

ကပါ

င်းစုိ

က်

ဧ

က 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုက်ပျေ ို းသ

ည်က့ာလ 

သွင်းအားစုလို

အပ်ချေက် 

(ြှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာကရးွရန်

) 

အဖြတ် 

ရရိှနိငု်ြှု(ြှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာကရးွ

ရန်) 
ယူ

နစ် 

အန

ည်း

ေံုး 

အြ

ျ

ား

ေံုး 

ပျှြ်

းြ

ျှ 

ြ ှ ထိ 

စပါး ၁ တ ၅၀ ၇၀ ၈၀ ဇွေ် နအ မမင့် လ မမင့်  



 

 

သီးနှံ 

စုစု

ကပါ

င်းစုိ

က်

ဧ

က 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုက်ပျေ ို းသ

ည်က့ာလ 

သွင်းအားစုလို

အပ်ချေက် 

(ြှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာကရးွရန်

) 

အဖြတ် 

ရရိှနိငု်ြှု(ြှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာကရးွ

ရန်) 
ယူ

နစ် 

အန

ည်း

ေံုး 

အြ

ျ

ား

ေံုး 

ပျှြ်

းြ

ျှ 

ြ ှ ထိ 

င်း ာ

က်

တို

ဘာ 

တ် ေိမ့်  လတ် ေိမ့်  

မတ်ပဲ ၁ 
တ

င်း 
၆ ၁၅ ၁၀ 

နအ

ာ

က်

တို

ဘာ 

မ

တ် 

မမင့် လ

တ် ေိမ့်  

မမင့်  

လတ် ေိမ့်  

ပဲတီစိမ်း ၁ 
တ

င်း 
၅ ၁၀ ၈   

မမင့် လ

တ် ေိမ့်  

မမင့်  

လတ် ေိမ့်  

        
မမင့် လ

တ် ေိမ့်  

မမင့်  

လတ် ေိမ့်  

       

 

 

 

 

မမင့် လ

တ် ေိမ့်  

မမင့်  

လတ် ေိမ့်  

        
မမင့် လ

တ် ေိမ့်  

မမင့်  

လတ် ေိမ့်  

ရင်းဖြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးဖခင်း - လယ်သြားအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။နကျးရွာတွင် နမမဧကများများပုိင်ေုိင်သူဦးနရသည် အေည်းငယ်သာ 

စီးပွားနရးအေင်နမပ၍ 



 

 

နမမယာမဲ့သူဦးနရတို့သည်ကကပ်တည်းစွာရှာနဖွစားနသာက်နေရသည်ကိုနလ့လာနတွ့ရှိရပါသ

ည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုး စက်ကိရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏ စိုက်ပျေ ို းကရးသံုး ကိရိယာြျေား ပုိင်ေုိင်ြှု 

စက်အြျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်း

ပိုင် 
ရာွပိုင် အြွဲ့ပိုင် 

ငှားရြ်းလုပ်ကိုင်ကနကသာ

ကတာင်သူအကရအတွက် 

ထွေ်စက် ၀ ၀ ၀ ၃၅ 

လက်တွေ်းထွေ်စက် ၆ ၀ ၀ ၀ 

အနစ့ြေျကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းန ြေနလှစ့

က ်
၀ ၀ ၀ ၄၀ 

ရိတ်သိမ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

န ြေနလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၃၇ 

နရစုပ်စက် ၁၅ ၀ ၀ ၀ 

နမြေေင်းနရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မမက်ရိတ်စက် ၂ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းဖြစ်… (၁) အြိ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးဖခင်း - 

လယ်သြားအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       

စက်ကိရိယာပိုင်ေုိင်မှုေည်းပါးသည်ကုိနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်၊ရွာပိုင်၊အဖွဲ့ ပိုင် 

ထွေ်စက်န ြေနလှစ့က်ရိတ်သိမ်းစက်များေည်းပါးမြေင်းနကကာင့်ငှားရမ်း၍ သံုးစွဲနေရနကကာင်း 

နတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုန်း တုိးကစရန်အတွက် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်း တိုးကစရန်အတွက် အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့်အလြ်း 

ကြာ်ဖပချေက်/ရငှ်းလင်းချေက် 

(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရးွရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချေတိ်ေ

က်စစ်ကေးမပီးြှကဖြေုိရန်။ကဖြေုိရန်ြလိုအပ်ဟုယူေက

ောအချေက်ြျေားရှပိါက “ြကဖြေုိပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

သဘာဝနရနမမရာသီဥတုအနေအ အလွေ်နကာင်း  



 

 

အခွင့်အလြ်း 

ကြာ်ဖပချေက်/ရငှ်းလင်းချေက် 

(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရးွရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချေတိ်ေ

က်စစ်ကေးမပီးြှကဖြေုိရန်။ကဖြေုိရန်ြလိုအပ်ဟုယူေက

ောအချေက်ြျေားရှပိါက “ြကဖြေုိပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

ထား နကာင်း သင့်တင့်မျှတ မနမဖေုိပါ  

လယ်ယာနမမအသံုးြေျနိုင်မှု 
အလွေ်နကာင်း  

နကာင်း သင့်တင့်မျှတ မနမဖေုိပါ  

စိုက်ပျ ို းနရအရင်းအမမစ် နပါများ အသင့်အတင့်ရိှ မနမဖေုိပါ  

နြေျးနငွနှင့်နငွနကကးဝေ်နောင်မှု အလွယ်တကူရသည် ရသည် မနမဖေုိပါ  

သီးနှံမျ ို းနစ့ရရိှနိုင်မှု 

မျ ို းနကာင်းမျ ို းသေ့်များကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်

 

သီးနှံမျ ို းနစ့များဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် မနမဖေုိပါ  

သဘာဝနမမနေွး / 

နအာ်ဂဲေစ်နမမကသဇာနှင့်အမြေားနအ

ာ်ဂဲေစ်သွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် မမ

ြေေုိပါ  

ဓာတုပိုးသတ်နေး၊ဓာတ်နမမကသဇ

ာနှင့်အမြေားဓာတုနဗေသွင်းအားစု

များ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မနမဖေုိပါ  

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်  

ရနုိင်သည် မနမဖေုိပါ  

ေည်းပညာ၊အပု်ြေျုပ်နရးပုိင်းေုိင်ရ

ာဝေ်နောင်မှုများ 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်  

ရနုိင်သည် မနမဖေုိပါ  

သီးနှံနစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနှံများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်း

ြေျနုိင်သည်  

သီးနှံများကုိနရာင်းြေျနုိင်သည် မနမဖေုိပါ  

ရင်းဖြစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးဖခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) 

သက်ေုိင်ရာမြို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       ။လယ်သမားများသည် ရာသီဥတု သင့်တင့်မျှတမှုရှိလျှင် 

သီးနှံအသင်အတင့်ရရိှ၍ စိုက်ပျ ို းမှုပညာေည်းပါးမြေင်းနကကာင့် 



 

 

ဓာတုနဗေနေးဝါးများမသံုးတတ်သမဖင့် 

ရသင့်ရထိုက်နသာသီးနှံများေည်းပါးနကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(၆)  သီးနှံထတု်လပု်ြှုအတွက်ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထတု်လပု်ြှုအတွက်ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကြာ်ဖပချေက်/ရငှ်းလင်းချေက် 

(အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရးွနိုင်သည်။ဇယား

၁၇နှင့်၁၈ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးမပီးြှကဖြေုိရန်။ကဖြ

ေုိရန်ြလိုအပ်ဟုယူေကသာအချေက်ြျေားရိှပါက 

“ြကဖြေုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

သဘာဝနရနမမရာသီဥတုအနေအထာ

း 

နမမေီကသဇာမနကာင်း ရာသီဥတုမမှေ် မနမဖ

ေုိပါ  

လယ်ယာနမမအသံုးြေျနိုင်မှု 

လယ်ယာနမမတိုးြေျဲ့နိုင်မှုမရှိပါ  

လယ်ယာနမမေံုးရှုံးမှုများသည်  

လယ်ယာနမမေံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရှိသည်  

ပလပ်နမမများရိှသည်  

ပလပ်နမမအသင့်အတင့်ရိှသည် မနမဖေုိပါ  

စိုက်ပျ ို းနရအရင်းအမမစ် အလွယ်တကူမရနုိင် လုးံဝမရ မနမဖေုိပါ  

နြေျးနငွနှင့်နငွနကကးဝေ်နောင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင် လုးံဝမရ မနမဖေုိပါ  

သီးနှံမျ ို းနစ့ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင လုးံဝမရ မနမဖေုိပါ  ်

သဘာဝနမမနေွး / 

နအာ်ဂဲေစ်နမမကသဇာနှင့်အမြေားနအာ်ဂဲ

ေစ်သွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရနုိင် လုးံဝမရ မနမဖေုိပါ  

ဓာတုပိုးသတ်နေး၊ဓာတ်နမမကသဇာနှ

င့်အမြေားဓာတုနဗေသွင်းအားစုများ 
အလွယ်တကူမရနုိင် လုးံဝမရ မနမဖေုိပါ  

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင ်လုးံဝမရ မနမဖေုိပါ  

ေည်းပညာ၊အပု်ြေျုပ်နရးပုိင်းေုိင်ရာဝ

ေ်နောင်မှုများ 
အလွယ်တကူမရနုိင် လုးံဝမရ မနမဖေုိပါ  

သီးနှံနစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနှံများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်

မနရာင်းြေျနုိင်ပါ  

သီးနှံများကုိနရာင်းြေျရေ်နစျးကွက်မရိှပါ  



 

 

ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကြာ်ဖပချေက်/ရငှ်းလင်းချေက် 

(အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရးွနိုင်သည်။ဇယား

၁၇နှင့်၁၈ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးမပီးြှကဖြေုိရန်။ကဖြ

ေုိရန်ြလိုအပ်ဟုယူေကသာအချေက်ြျေားရိှပါက 

“ြကဖြေုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

မနမဖေုိပါ  

ဖျက်ပိုးနှင့်နရာဂါကျနရာက်မှု 
ေုိးရွားစွာကျ  

အသင့်အတင့်ကျ အေည်းငယ် မနမဖေုိပါ  

ရင်းဖြစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးဖခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) သက်ေုိင်ရာမြို့နယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       

ရာသီဥတုမမှေ်ကေ်၍ဖျက်ပိုးများနကကာင့်ပဲစပါးအထွက်နှုေ်းမနကာင်းပါ 

သမဖင့်ဓာတနုဗေပိုးသတ်နေးနှင့်ဓာတ်နမမဩဇာများကုိပိုမိုသံုးစွဲရမြေင်းနကကာင့်လယ်သမားမျ

ား တိုးတက်မှုနနှးနကွးနေနကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ခ-၂)   ကြွးဖြူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကြွးဖြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကောင်ရွက်ြှုအကဖခအကန  

ဇယား (၁၉) ကြွးဖြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကောင်ရွက်ြှု အကဖခအကန 

ကြွးဖြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်

း 

ကြွးဖြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်

ကိုင်ကနကသာအိြ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကြွးဖြူကရး 

နွား ၅ ၅၀ 

နို့စားနွား ၀ ၀ 

ကျဲွ ၀  

မမင်း ၀ ၀ 

မမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ေိတ် ၀ ၀ 

သုိး  ၀ 

ဝက် ၂ ၁၀ 

ကကက် ၃၀ ၂၃၀ 



 

 

ကြွးဖြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်

း 

ကြွးဖြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်

ကိုင်ကနကသာအိြ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ဘ ဲ  ၀ 

နွားနောက် ၀ ၀ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကေ် ၀ ၀ 

ပုဇွေ်ကေ် ၀ ၀ 

ဂဏေ်းနမွးမမူနရးလုပ်င

ေ်း 

၀ ၀ 

နရြေျ ို ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း ၀ ၀ 

ကမ်းလွေ်ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း ၀ ၀ 

ရင်းဖြစ်… (၁) အြိ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးဖခင်း - 

လယ်သြားအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       နမွးမမူနရးကုိသာအေည်းအကျဉ်းနမွးနုိင်၍ 

ငါးလုပ်ငေ်းနမွးမမူမြေင်းမရိှနကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(၂) ကြွးဖြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြှု တိုးတက်ကစရန်အတွက်  အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀) ကြွးဖြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့်အလြ်း 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရငှ်းလင်းချေက်(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရးွရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ေ

က်စစ်ကေးမပီးြှကဖြေုိရန်။ကဖြေုိရန်ြလိုအပ်ဟုယူေကသာအချေက်ြျော

းရှိပါက “ြကဖြေုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

ကြွးဖြူကရး 

စားကျက်နမမ နပါများ အသင့်အတင့် မနမဖေုိပါ  

နရရရိှမှု အလံုအနလာက်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနုိင် မနမဖေုိပါ  

မျ ို းတိရစ္ဆာေ်လက်

လှမ်းမီမှု 

မျ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်  

မျ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင် မနမဖေုိပါ  

နြေျးနငွ 
နြေျးနငွလယ်ွကူစွာရနိုင်  

နြေျးနငွအသင့်အတင့်ရနိုင် မနမဖေုိပါ  

သွင်းအားစု 

(နမွးမမူနရးအစာ၊န

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်  

သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိုင်သည် မနမဖေုိပါ  



 

 

အခွင့်အလြ်း 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရငှ်းလင်းချေက်(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရးွရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ေ

က်စစ်ကေးမပီးြှကဖြေုိရန်။ကဖြေုိရန်ြလိုအပ်ဟုယူေကသာအချေက်ြျော

းရှိပါက “ြကဖြေုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

ေးစသည်)နစျးကွ

က ်

ဝေ်နောင်မှုနှင့်ေည်

းပညာပံ့ပိုးမှု 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူရနုိင်

သည်။  

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများရနုိင်သည်။

မနမဖေုိပါ  

ထုတက်ုေ်နရာင်းဝ

ယ်မှု 

ထုတက်ုေ်များကိုလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းြေျနုိင်သ

ည်  

ထုတက်ုေ်များကိုနရာင်းြေျနိုင်သည် မနမဖေုိပါ  

အမိ်ခြေံဝင်းအတွင်း

နမမနေရာလုနံလာ

က်မှု 

အလံုအနလာက်ရှိသည်  

အသင့်အတင့်ရှိသည် မနမဖေုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေ်နမွးမမူရေ်

နရနမမအနေအထာ

း 

အလွေ်နကာင်း နကာင်း  

သင့်တင့်မျှတ မနမဖေုိပါ  

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါ

က ်

လက်လမှ်းမီမှု 

လိသုနလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်  

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မနမဖေုိပါ  

နြေျးနငွ 
လိသုနလာက်လယ်ွကူစွာနြေျးနငွရရှိနုိင်သည်  

နြေျးနငွရနိုင်သည် မနမဖေုိပါ  

သွင်းအားစုလက်

လှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်  

သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိုင်သည် မနမဖေုိပါ  

ေည်းပညာအကူအ

ညီနှင့်ေည်းလမ်းမျ

ား 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူရနုိင်

သည်။  

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများရနုိင်သည်။



 

 

အခွင့်အလြ်း 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရငှ်းလင်းချေက်(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရးွရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ေ

က်စစ်ကေးမပီးြှကဖြေုိရန်။ကဖြေုိရန်ြလိုအပ်ဟုယူေကသာအချေက်ြျော

းရှိပါက “ြကဖြေုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

မနမဖေုိပါ  

ထုတက်ုေ်နရာင်းဝ

ယ်မှု 

ထုတက်ုေ်များကိုလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းြေျနုိင်သ

ည်  

ထုတက်ုေ်များကိုနရာင်းြေျနိုင်သည် မနမဖေုိပါ  

ငါးဖမ်းြေွင့်ရရိှနိုင်မှု 
လွယ်ကူသည်  

အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည် မနမဖေုိပါ  

ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးဖခင်း - လယ်သြား အပ်ုစု။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။     စိုက်ပျ ို းနရး 

ကိုအနမြေြေံထားနသာ်လည်းဓာတ်နမမဩဇာများနေးမမင့်တက်နေဖပီးထုတက်ုေ်နေးကွက်ကျ

ေင်း နေနသာနကကာင့် မပည်သူများစားဝတ်နေနရးအြေက်အြေဲနှင့်နတွ့ကကုံနေရဖပီး 

မိမိတို့ထကွ်ကုေ်များ အေင်နမပနြေျာ့နမွ့စွာနရာင်းြေျနိုင် နရးအတွက် 

လမ်းပမ်းေက်သွယ်နရးနကာင်းမွေ်ရေ်လိုအပ် နကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(၃)    ကြွးဖြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် ဖပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ဇယား (၂၁) ကြွးဖြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် ဖပဿနာနှင့် 

စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ဖပဿနာနှင့်အခ

က်အခဲြျေား 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရငှ်းလင်းချေက်(အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရးွနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်

၂၁ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးမပီးြှကဖြေုိရန်။ကဖြေုိရန်ြလိုအပ်ဟုယူေကသ

ာအချေက်ြျေားရိှပါက “ြကဖြေုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

ကြွးဖြူကရး 

စားကျက်နမမ စားကျက်နမမရှားပါးသည် စားကျက်နမမလုးံဝမရိှပါ မနမဖေုိပါ  

နရရရိှမှု နရရှားပါးသည် နရလုံးဝမရိှပါ မနမဖေုိပါ  

မျ ို းတိရစ္ဆာေ်လက်

လှမ်းမီမှု 

မျ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ  

မျ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလုးံဝဝယ်ယူမရပါ မနမဖေုိပါ  

နြေျးနငွ နြေျးနငွလယ်ွကူစွာမရနိုင်ပါ  

နြေျးနငွလုံးဝမရပါ မနမဖေုိပါ  



 

 

ဖပဿနာနှင့်အခ

က်အခဲြျေား 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရငှ်းလင်းချေက်(အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရးွနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်

၂၁ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးမပီးြှကဖြေုိရန်။ကဖြေုိရန်ြလိုအပ်ဟုယူေကသ

ာအချေက်ြျေားရိှပါက “ြကဖြေုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

သွင်းအားစု 

(နမွးမမူနရးအစာ၊

နေးစသည်) 

နစျးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ  

သွင်းအားစုများလံုးဝဝယ်ယူမရပါ မနမဖေုိပါ  

ဝေ်နောင်မှုနှင့်ေ

ည်းပညာပံ့ပိုးမှု 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူမရနုိင်

ပါ ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများမရပါ မနမ

ြေေုိပါ  

ထုတက်ုေ်နရာင်း

ဝယ်မှု 

ထုတက်ုေ်များကိုလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မနရာင်းြေျနုိင်ပါ

ထုတက်ုေ်များကုိမနရာင်းြေျနုိင်ပါ မနမဖေုိပါ  

အမိ်ခြေံဝင်းအတွင်

းနမမနေရာလုနံ

ောက်မှု 

အလံုအနလာက်မရှိပါ လုးံဝမရိှပါ မနမဖေုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

 

ငါး/ပုဇွေ်နမွးမမူရ

ေ်နရနမမအနေအ

ထား 

နရနမမအနေအထားမနကာင်းပါ မနမဖေုိပါ  

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါ

က ်

လက်လမှ်းမီမှု 

လိသုနလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူမရပါ  

လုးံဝဝယ်ယူမရပါ မနမဖေုိပါ  

နြေျးနငွ 
လိသုနလာက်လယ်ွကူစွာနြေျးနငွမရပါ  

လုးံဝနြေျးနငွမရပါ မနမဖေုိပါ  

သွင်းအားစုလက်

လှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ  

သွင်းအားစုများဝယ်ယူမရပါ မနမဖေုိပါ  

ေည်းပညာအကူ

အညီနှင့်ေည်းလ

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူမရပါ

 



 

 

ဖပဿနာနှင့်အခ

က်အခဲြျေား 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရငှ်းလင်းချေက်(အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရးွနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်

၂၁ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးမပီးြှကဖြေုိရန်။ကဖြေုိရန်ြလိုအပ်ဟုယူေကသ

ာအချေက်ြျေားရိှပါက “ြကဖြေုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

မ်းများ ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများမရပါ မနမဖေုိပါ

 

ထုတက်ုေ်နရာင်း

ဝယ်မှု 

ထုတက်ုေ်များကိုလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မနရာင်းြေျနုိင်ပါ

 

ထုတက်ုေ်များကိုလံုးဝမနရာင်းြေျနုိင်ပါ မနမဖေုိပါ  

ငါးဖမ်းြေွင့်ရရိှနိုင်

မှု 
မလွယ်ကူပါ မနမဖေုိပါ  

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးဖခင်း - လယ်သြား အပ်ုစု၊ (၂) မြို့နယ် ကြွး/ကု 

ဦးစီးဌာန၊ မြို့နယ် ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။      စီးပွားမဖစ်နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်းများလုပ်ကိုင်ရေ်နြေျးနငွမရရှိ 

မြေင်းနကကာင့်မိသားစုတစ်ပိုင်တစ်နုိင်မျှသာနမွးမမူနုိင်နကကာင်းနလ့လာ နတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ခ-၃)  စုိက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာ စီးပွားကရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာ  အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၂) စုိက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက် 

အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့်အလြ်း 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရငှ်းလင်းချေက်(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရးွရန်။ဇယား၂၂နှင့၂်

၃ကုိချေတိ်ေက်စစ်ကေးမပီးြှကဖြေုိရန်။ကဖြေုိရန်ြလိုအပ်

ဟုယူေကသာအချေက်ြျေားရိှပါက “ြကဖြေုိပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနိုင်မှု များ အသင့်အတင့် မနမဖေုိပါ  

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်မ

ဟုတ်နသာအမြေားနေသထွက်

ကုေ်များကုိနရာင်းြေျရေ်နစျးကွ

က်ရိှမြေင်း 

နစျးကွက်နကာင်းရှိသည် နစျးကွက်အသင့်အတင့်

မနမဖေုိပါ  

နစျးကွက်ေုိင်ရာအသိအမမင်ရှိမ နစျးကွက်အနမြေအနေကိုနကာင်းစွာေားလည်သိရှိသည်



 

 

အခွင့်အလြ်း 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရငှ်းလင်းချေက်(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရးွရန်။ဇယား၂၂နှင့၂်

၃ကုိချေတိ်ေက်စစ်ကေးမပီးြှကဖြေုိရန်။ကဖြေုိရန်ြလိုအပ်

ဟုယူေကသာအချေက်ြျေားရိှပါက “ြကဖြေုိပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

ြင်း  

အသင့်အတင့်ေားလည်သည် မနမဖေုိပါ  

လမ်းပေ်းေက်သွယ်နရးအနမြေ

အနေ 
နကာင်း သင့် မနမဖေုိပါ  

ကုေ်ကကမ်းရရိှနိုင်မြေင်း နပါများ သင့် မနမဖေုိပါ  

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်မြေင်း နကာင်း သင့် မနမဖေုိပါ  

နြေျးနငွရရှိနိုင်မြေင်း 
လိသုနလာက်လယ်ွကူစွာနြေျးနငွရရှိနုိင်သည် နြေျး

နငွရနုိင်သည် မနမဖေုိပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းေည်း

ပညာေုိင်ရာနှင့်အနသးစား/အ

လတ်စားစီးပွားနရးဖံွ့ဖဖိုးတိုး

တက်မှုေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုရရှိမ

ြင်း 

ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖံွ့ဖဖိုးတုိ

းတက်မှုေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူရနုိင်သ

ည်။ ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရ

းဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများရနုိင်သည်။

မနမဖေုိပါ  

အလုပ်နှင့်လုိက်နလျာညီနထွမဖ

စ်နသာ(သ့ုိမဟုတ်)အသက်နမွ

းဝမ်းနကျာင်းမပုနုိင်နသာပည

ာတစ်ြေုြေုကိုတတ်နမမာက်မြေင်

း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်နမမာက်သည်  

အသင့်အတင့် မနမဖေုိပါ  

အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်း များ အသင့်အတင့် မနမဖေုိပါ  

ရင်းဖြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးဖခင်း - 

ရပ်ြိရပ်ြအပု်စု၊စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကုိင်သူအပု်စု၊လူင

ယ်အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။ စုိက်ပျ ို းနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာလက်လပု်လက်စားအနမြေြေံလူတေ်းစား 

များအတွက် 

ကိုယ်ပိုင်အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းေုိင်ရာပညာနပးမြေင်းများလိအုပ်လျက်ရှိနေနသာ 



 

 

နကကာင့်ေည်းပညာများနှင့်အနထွနထွဗဟုသုတများကုိ သက်ေုိင်ရာမှ 

လာနရာက်သင်ကကားမှုလို အပ်နကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(၂) စုိက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက် ဖပဿနာနှင့် 

အခက်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၃) စုိက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက် ဖပဿနာနှင့် 

အခက် အခဲြျေား 

ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရငှ်းလင်းချေက်(အေည်းေံုးတစ်ြေုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သ

ည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိြေျတိ်ေက်စစ်နေးဖပီးမှနမဖေုိရေ်

။နမဖေုိရေ်မလိုအပ်ဟုယူေနသာအြေျက်များရိှပါက 

“မနမဖေုိပါ” ဟူနသာအကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနိုင်မှု ရှားပါး လုးံဝမရိှ မနမဖေုိပါ  

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်မဟု

တ်နသာအမြေားနေသထွက်ကုေ်

များကုိနရာင်းြေျရေ်နစျးကွက်ရှိမ

ြင်း 

နစျးကွက်မနကာင်း  

နစျးကွက်မရှိ မနမဖေုိပါ  

နစျးကွက်ေုိင်ရာအသိအမမင်ရှိမ

ြင်း 

နစျးကွက်အနမြေအနေကိုနကာင်းစွာေားမလည်  

လုးံဝေားမလည် မနမဖေုိပါ  

လမ်းပေ်းေက်သွယ်နရးအနမြေ

အနေ 
ည့ံ အလွေ်ညံ့ မနမဖေုိပါ  

ကုေ်ကကမ်းရရိှနိုင်မြေင်း 
ကုေ်ကကမ်းရရိှမှုေည်းသည်  

ကုေ်ကကမ်းမရိှပါ မနမဖေုိပါ  

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်မြေင်း ပုံမှေ်မရပါ လုးံဝမရပါ မနမဖေုိပါ  

နြေျးနငွရရှိနိုင်မြေင်း 
လိသုနလာက်လယ်ွကူစွာနြေျးနငွမရရိှပါ  

နြေျးနငွမရပါ မနမဖေုိပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းေည်းပ

ညာေုိင်ရာနှင့်အနသးစား/အ

လတ်စားစီးပွားနရးဖံွ့ဖဖိုးတိုးတ

က်မှုေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုရရှိမြေင်း 

ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖံွ့ဖဖိုး

တိုးတက်မှုေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူမရပါ

ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖံွ့ဖ

ြိုးတိုးတက်မှုေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများလုးံဝမရပါ

မနမဖေုိပါ  



 

 

ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရငှ်းလင်းချေက်(အေည်းေံုးတစ်ြေုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သ

ည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိြေျတိ်ေက်စစ်နေးဖပီးမှနမဖေုိရေ်

။နမဖေုိရေ်မလိုအပ်ဟုယူေနသာအြေျက်များရိှပါက 

“မနမဖေုိပါ” ဟူနသာအကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

အလုပ်နှင့်လုိက်နလျာညီနထွမဖ

စ်နသာ (သ့ုိမဟုတ်) 

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းမပုနုိင်

နသာပညာတစ်ြေုြေုကိုတတ်နမမ

ာက်မြေင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်နမမာက်မြေင်းမရိှ  

လုးံဝမတတ် မနမဖေုိပါ  

အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်းေည်း  

အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်းမရိှ မနမဖေုိပါ  

ရင်းဖြစ်…ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးဖခင်း - 

ရပ်ြိရပ်ြအပု်စု၊စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကုိင်သူအပု်စု၊လူင

ယ်အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       အနမြေြေံလူတေ်းစားအလုပ်သမားများအတွက် 

လိအုပ်နသာနငွအရင်းအနှီး များကုိ 

ကိုယ်ပိုင်အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းေည်းပညာများနှင့်အတူလ လိအုပ်ြေျက်ရိှနကကာင်းနလ့လာ 

နတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဂ)   ကရွ့ှေ ကဖပာင်းလုပ်သားြျေား 

(ဂ-၁)  ကရွ့ှေ ကဖပာင်းသွားလာြှု ဖြစ်ကပါ်လာပံု၊ ပုံစံနှင့် အချေန်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွ့ှေ ကဖပာင်းသွားလာြှု ဖြစ်ကပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့် အချေနိ်ကာလ 

# ပုံစံ 

အြိ်က

ောင်စု

အကရအ

တွက် 

ဖပည်တွင်း ဖပည်ပ လူဦးကရ 

ကျော

း 
ြ 

ကပါင်

း 

ကျော

း 
ြ 

ကပါင်

း 

ကျော

း 
ြ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွ့ှေ ကဖပာင်းသွား

လာနေထိငု်သူ” 

တစ်ဦးအေည်းေံု

၁၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
 

၀ 



 

 

# ပုံစံ 

အြိ်က

ောင်စု

အကရအ

တွက် 

ဖပည်တွင်း ဖပည်ပ လူဦးကရ 

ကျော

း 
ြ 

ကပါင်

း 

ကျော

း 
ြ 

ကပါင်

း 

ကျော

း 
ြ ကပါင်း 

းရှိနသာအမိ်န

ောင်စုနှင့်လူဦးန

ေ 

၂ 

ကကျေးရွာဖပင်ပသို့ကရွ့ှေ ကဖပာင်းြှုကာလ 

၃လအထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆လအထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအထက် ၁၀ ၁၀ ၂၀ ၁၂ ၅ ၁၇ ၂၂ ၁၅ ၃၇ 

ရင်းဖြစ်… (၁) အြိ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးဖခင်း - 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။။နရွှေ့နမပာင်းသွားလာမြေင်း၏တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊နရွှေ့နမပာင်းသွားလာသူ၏သနဘာေ

န္ဒပါမှုမပါမှုစသည်မဖင့်မြေွဲမြေားဘဲ၊ကကာမမင့်ြေျေ်ိအေည်းအများမကေ့်သတ်ဘဲ၊မည်သည့အ်နကကာ

င်းအရင်းနကကာင့်နရွှေ့နမပာင်းသွားလာရသည်မဖစ်နစကာမူမူလဌာနေနေသတစ်ြေုမှနုိင်ငံမြေားသ့ုိမ

ြစ်နစ၊မပည်တွင်းတစ်ေယ်တစ်နကကးသ့ုိမဖစ်နစနရွှေ့နမပာင်းသွားလာနေထိငု်သူတိုင်းကို“ကရွ့ှေ ကဖပ

ာင်းသွားလာကနထိငု်သူ” 

ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငံနတာ်တာဝေ်၊အဖွဲ့အစည်းတာဝေ်မဖင့်နရွှေ့နမပာင်းအနမြေြေျနေရသူများ

သည်လည်းဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ပါသည်။သားသမီးနှင့်နေွမျ ို းများထံတွင်ြေိုလှုံရေ်၊မီှြေိုရေ်

သွားနရာက်အနမြေြေျနေနသာ၊ကျေ်းမာနရးအရအဖမဲတမ်းနရွှေ့နမပာင်းနေထိင်ုနသာပုဂ္ဂိုလ်များ

သည်ဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ပါသည်။နြေတ္တပညာသွားနရာက်သင်ကကားနေသူများ၊နြေတ္တကျ

ေ်းမာနရးကုသမှြေံယူနေသူများသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ယြေင်ကနရွှေ့နမပာင်းသွား

လာနေထိငု်ြေဲ့နစကာမူယြေုလက်ရိှကာလတွင်မူလဌာနေတွင်မပေ်လည်အနမြေြေျနေထိငု်လျှက်ရှိ

သူများသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ယြေုလတ်တနလာတွင်ြေရီးယာယီသွားနေသူများ



 

 

သည်လည်းဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       စုိက်ပျ ို းနမွးမမူနရး တစ်ပိုင်တစ်နုိင်အနမြေြေံနသာ 

စီးပွားနရးစေစ်နကကာင့် နေ့စဉ်လပု်အားဖူလုံစွာ ရရိှနသာ်လည်း(၁၂)လ ရာသီအတွက် 

ဝင်နငွဖူလုံမှုမရှိနသာနကကာင့် 

ကျဘမ်းအလုပ်လုပ်ကုိင်သူသာများနကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဂ-၂)   ကရွ့ှေ ကဖပာင်းသွားလာရဖခင်း၏ အဓိက အက ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွ့ှေ ကဖပာင်းသွားလာရဖခင်း၏ အဓိက အက ကာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အက ကာင်းရင်း လူဦးကရ 

၁ ပိုမိုနကာင်းမွေ်နသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်နငွအြေွင့်အလမ်းများရှာနဖွရေ် ၆၀ 

၂ နိုင်ငံနရးနှင့်ေုိင်နသာအနကကာင်းရင်း ၀ 

၃ နေသတွင်းပဋိပက္ခမဖစ်ပွားမှုနကကာင့်လံုခြေုံမှုမရိှသည်အ့နကကာင်းရင်း ၀ 

၄ လူမှုနရး၊ကျေ်းမာနရးကိစ္စများနကကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျ ို းအမည်ြေွဲမြေားမနဖာ်မပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) 

အနကကာင်းအရင်းကုိနမဖေုိထားမြေင်း/ နမဖေုိလုိမြေင်းမရှိ 

၀ 

ရင်းဖြစ်…အြိ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       နကျးရွာတွင်းမှလငူယ်များသည် 

နိုင်ငံရပ်မြေားသ့ုိသွားလာလုပ်ကိုင်နသာ်လည်း 

ကျေ်သူမိသားစုများမပားနေပါနသာနကကာင့်စီပွားနရး မနမပလည်မှုများမပားနကကာင်းနတွ့ ရှိရပါ 

သည်။ 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကဖပာင်းလုပ်ကိုင်သူြျေားြှ ဖပန်ပို့ကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွ့ှေ ကဖပာင်းလုပ်ကုိင်သူြျေားြှ ဖပန်ပို့ကငွ 

စ

ဉ် 
အက ကာင်းအရာ 

အြိ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

စုစုကပါင်

း 
ဖြင့် 

လ

တ ်
နိြ့် 

၁ 
မပေ်ပို့နငွကိုမှီြေိုနေရနသာအမိ်နထာင်စုအနရ

အတွက် 
၂၅ ၀ ~ ၀ 

၂ 
မပေ်ပို့နငွလမ်းနကကာင်းများ 

က။နငွလွှဲလပု်ငေ်း (ဟွေ်ေီ)   



 

 

စ

ဉ် 
အက ကာင်းအရာ 

အြိ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

စုစုကပါင်

း 
ဖြင့် 

လ

တ ်
နိြ့် 

ြေ။ဘဏ်  

ဂ။လူကကုံမဖင့်လွှဲပို့မြေင်း  

ရင်းဖြစ် … (၁) အြ်ိကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးဖခင်း - 

ရပ်ြိရပ်ြ အပု်စု။နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       ။နုိင်ငံရပ်မြေားသ့ုိသွားလာလုပ်ကိုင် နသာ်လည်း 

ကျေ်သူမိသားစုများမပားနေပါနသာနကကာင့်အိမ်နထာင်စုများသည် မနမပလည်မှုများမပား 

နကကာင်းနတွ့ ရိှရပါ သည်။ 

(ဃ)ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကောင်ြှုကစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကောင်ြှု၊ ကစျေးကွက်လက်လြှ်းြီြှု အကဖခအကန 

ကစျေးကွက်လက်လြှ်းြီ

ြှု 

အနီးေံုးကစျေး 

(အနီးေံုးတစ်ခုကိုသာကြာ်ဖပပ

ါရန်) 

အကကီးစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသာကြာ်ဖပပါ

ရန်) 

နစျးအမည် (ဖမို့/ ရွာ) ေတ်တလင်းနစျး ရေ်ကုေ်နစျး 

ရွာမှအကွာအနဝး (မိုင်) 

(အေီးစပ်ေံုးတစ်ြေုကိုြေ

ေ့်မှေ်းဖပီးနရွးြေျယ်ရေ်) 

၀မ၁ှမုိင် ၁မ၅ှမုိင်  

၅မ၁ှ၀မုိင် ၁၀မှ၁၅မိုင်  

၁၅မုိင်အထက်  

၀မ၁ှ၀မုိင် ၁၁မ၂ှ၀မုိင် ၂၁

မ၃ှ၀မိုင် ၃၀မ၅ှ၀မုိင်  

၅၁မှ၁၀၀  

၁၀၀မုိင်အထက်  

သယ်ယူပို့နောင်နရးေ

ည်းလမ်း 

နမြေလျင စက်ဘီး  

ေုိင်ကယ်  

ကား/နထာ်လာဂျ ီ  

ရထား သံုးဘီးေုိင်ကယ်  

နလှ စက်နလှ  

နမြေလျင် စက်ဘီး ေုိင်ကယ်

 

ကား/နထာ်လာဂျ ီ  

ရထား သံုးဘီးေုိင်ကယ်

နလှ စက်နလှ  

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နောင်

မှုရရိှနိုင်မှု(အေည်းေုံး

တစ်ြေုနှင့်အထက်နရွးနုိ

င်သည်။) 

စားနသာက်ကုေ် 

(ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်နမြောက်)  

မီးဖုိနြေျာင်သံုးနှင့်အိမ်သုံးပစ္စည်

း အဝတ်အထည်  

နောက်လပု်နရးပစ္စညး်များ၊ပ

စားနသာက်ကုေ် 

(ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်နမြောက်)  

မီးဖုိနြေျာင်သံုးနှင့်အိမ်သုံးပစ္စည်

း အဝတ်အထည် နေ

ာက်လပု်နရးပစ္စညး်များ၊ပရိန



 

 

ကစျေးကွက်လက်လြှ်းြီ

ြှု 

အနီးေံုးကစျေး 

(အနီးေံုးတစ်ခုကိုသာကြာ်ဖပပ

ါရန်) 

အကကီးစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသာကြာ်ဖပပါ

ရန်) 

ရိနဘာဂများ  

ပစ္စညး်စုံဝေ်နောင်မှုစုံရနိုင်  

ောဂများ  

ပစ္စညး်စုံဝေ်နောင်မှုစုံရနိုင်  

နစျးအနမြေြံေအနောက်

အဦ 
နကာင်း သင့် ည့ံ  နကာင်း သင့် ည့ံ  

ဝေ်နောင်မှု နကာင်း သင့် ည့ံ  နကာင်း သင့် ည့ံ  

ရင်းဖြစ်ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးဖခင်း - 

ရပ်ြိရပ်ြအပု်စု၊လယ်သြားအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာဝင်ကငွရ

လုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။  ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နောင်မှုသည် စီးပွားနရးအနမြေအနေအရ 

သင့်တင့်သည့ ်အနေအထားတွင်ရှိနသာ်လည်း အနမြေြေံအနောက်အအုံမရှိသည့်အတွက် 

လက်လမှ်းမီသည့ဖ်မို့သို့ နေ့စဉ် ေုိင်ကယ်၊သံုးဘီးစသည့တ်ို့မဖင့် သယ်နောင်နေရပါ 

နသာနကကာင့်ကကံ့ကကာမှုနှင့် ကုေ်ကျစရိတ်များ 

ပိုမိုကုေ်ကျနေနကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(င) ကငွက ကးလက်လြှ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လပု်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငွက ကးလက်လြှ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွရရှိနိုင်သ

ည်က့နရာ 

ကငွက ကးဝန်က

ောင်ြှုအြျေ ို း

အစား 

ဖပန်လည်ကပး

ေပ်ရြည့က်

ာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံပ

စ္စညး်လိုအပ်

ြှု 

ကချေးကငွရ

ရန်အခ

က်အခဲြျေ

ား 

အစိုးရဘဏ်(မမေ်

မာ့လယ်ယာဖွံ့ဖဖိ

ုးနရးဘဏ်/မမ

ေ်မာစီ့းပွားနရး

ဘဏ်) 

ကာလတိနုြေျး

နငွ  

ကာလလတ် 

နြေျးနငွ က

ာလရှည်နြေျး

နငွ  

၃−၆ 

လအတွင်း  

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ တ

စ်နှစ်နှင့်အထ

က်  

အတိးုမဲ့  

၁မ၂ှ% ၂

မ၅ှ% ၅မှ

၁၀%  

၁၀%  

ထက်  

လိအုပ်သ

ည်  

မလိအုပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရှိ

သည် မ

ရှိပါ  

သမဝါယမနြေျး

နငွ 

ကာလတိနုြေျး

နငွ  

၃−၆လ 

အတွင်း  

အတိးုမဲ့  

၁မ၂ှ% ၂

လိအုပ်သ

ည်  

ေည်း 

သည် ရှိ



 

 

ကချေးကငွရရှိနိုင်သ

ည်က့နရာ 

ကငွက ကးဝန်က

ောင်ြှုအြျေ ို း

အစား 

ဖပန်လည်ကပး

ေပ်ရြည့က်

ာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံပ

စ္စညး်လိုအပ်

ြှု 

ကချေးကငွရ

ရန်အခ

က်အခဲြျေ

ား 

ကာလလတ် 

နြေျးနငွ က

ာလရှည်နြေျး

နငွ  

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ တ

စ်နှစ်နှင့်အထ

က်  

မ၅ှ% ၅မှ

၁၀%  

၁၀%  

ထက်  

မလိအုပ်ပါ  သည် မ

ရှိပါ  

ပုဂ္ဂလကိဘဏ် 

ကာလတို 

နြေျးနငွ က

ာလလတ် 

နြေျးနငွ က

ာလရှည်နြေျး

နငွ  

၃−၆လအတွ

င်း  

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ တ

စ်နှစ်နှင့်အထ

က်  

အတိးုမဲ့  

၁မ၂ှ% ၂

မ၅ှ% ၅မှ

၁၀%  

၁၀%  

ထက်  

လိအုပ်သ

ည်  

မလိအုပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရှိ

သည် မ

ရှိပါ  

ပုဂ္ဂလကိအနသး

စားနြေျးနငွဝေ်န

ောင်မှုကဏ္ဍ 

ကာလတို 

နြေျးနငွ က

ာလလတ် 

နြေျးနငွ က

ာလရှည်နြေျး

နငွ  

၃−၆လအတွ

င်း  

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ တ

စ်နှစ်နှင့်အထ

က်  

အတိးုမဲ့  

၁မ၂ှ% ၂

မ၅ှ% ၅မှ

၁၀%  

၁၀%  

ထက်  

လိအုပ်သ

ည်  

မလိအုပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရှိ

သည် မ

ရှိပါ  

အဖွဲ့အလိုက်နငွ

စ/ု 

နငွနြေျးအစီအစ

ဉ် 

ကာလတို 

နြေျးနငွ က

ာလလတ် 

နြေျးနငွ က

ာလရှည်နြေျး

နငွ  

၃−၆လအတွ

င်း  

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ တ

စ်နှစ်နှင့်အထ

က်  

အတိးုမဲ့  

၁မ၂ှ% ၂

မ၅ှ% ၅မှ

၁၀%  

၁၀%  

ထက်  

လိအုပ်သ

ည်  

မလိအုပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရှိ

သည် မ

ရှိပါ  

နငွနြေျးနပးသူ 

ကာလတို 

နြေျးနငွ က

ာလလတ် 

နြေျးနငွ က

၃−၆လအတွ

င်း  

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ တ

အတိးုမဲ့  

၁မ၂ှ% ၂

မ၅ှ% ၅မှ

၁၀%  

လိအုပ်သ

ည်  

မလိအုပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရှိ

သည် မ

ရှိပါ  



 

 

ကချေးကငွရရှိနိုင်သ

ည်က့နရာ 

ကငွက ကးဝန်က

ောင်ြှုအြျေ ို း

အစား 

ဖပန်လည်ကပး

ေပ်ရြည့က်

ာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံပ

စ္စညး်လိုအပ်

ြှု 

ကချေးကငွရ

ရန်အခ

က်အခဲြျေ

ား 

ာလရှည်နြေျး

နငွ  

စ်နှစ်နှင့်အထ

က်  

၁၀%  

ထက်  

အနပါင်ေုိင် 

ကာလတို 

နြေျးနငွ က

ာလလတ် 

နြေျးနငွ က

ာလရှည်နြေျး

နငွ  

၃−၆လအတွ

င်း  

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ တ

စ်နှစ်နှင့်အထ

က်  

အတိးုမဲ့  

၁မ၂ှ% ၂

မ၅ှ% ၅မှ

၁၀%  

၁၀%  

ထက်  

လိအုပ်သ

ည်  

မလိအုပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရှိ

သည် မ

ရှိပါ  

မိတ်နေွနှင့်နေွ

မျ ို းများ 

ကာလတို 

နြေျးနငွ က

ာလလတ် 

နြေျးနငွ က

ာလရှည်နြေျး

နငွ  

၃−၆လအတွ

င်း  

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ တ

စ်နှစ်နှင့်အထ

က်  

အတိးုမဲ့  

၁မ၂ှ% ၂

မ၅ှ% ၅မှ

၁၀%  

၁၀%  

ထက်  

လိအုပ်သ

ည်  

မလိအုပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရှိ

သည် မ

ရှိပါ  

 

ရင်းဖြစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးဖခင်း - 

ရပ်ြိရပ်ြအပု်စု၊လယ်သြားအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာဝင်ကငွရ

လုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ေုိင်ရာကငွက ကးဝန်ကောင်ြှုကပးကသာအြွဲ့ြျေား။ 

ြှတ်ချေက်။။ဖြန်ြာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏သတ်ြှတ်ချေက်အရကာလတိကုချေးကငွေုိသည်ြှာအနည်း

ေံုးတစ်ရက်ြှအြျေားေံုးတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ကချေးကငွေုိသည်ြှာ၃နှစ်ြှ၅နှစ်အထိ၊ကာ

လရှညက်ချေးကငွေုိသည်ြှာ၅နှစ်ြှ၁၀နှစ်အထဟုိသတ်ြှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာ

လအထက်ရှည ်ကာစွာကချေးကပးကသာကချေးကငွြျေားရိှခဲ့ကသာကာလရှညက်ချေးကငွတွင်သာထည့်သွ

င်းကပးရန်ဖြစ်ပါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။    

စိုက်ပျ ို းနရးနှင့်လက်လပု်လက်စားများအတွက်လိုအပ်သည့န်ငွနကကးပမာဏမဖူလုံမှုနကကာင့်



 

 

အြေက်အြေဲများနတွ့ ရိှရပါသည်။လက်လပု်လက်စားများအတွက်အမိ်တွင်းမှု 

အတတ်ပညာများ နုိင်ငံနတာ်မှပံ့ပိုးမှုများလိအုပ်နကကာင်းနတွ့ ရိှရပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား စီြံခန့်ခွဲြှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား စီြံခန့်ခွဲြှုအတွက် လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့် 

အခက်အခဲြျေား 

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းဖြစ် စီြံခန့်ခွဲြှုအတွက် 

လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့် အခက်အခဲြျေား 

အကဖခအကန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှြှု 

(အခက်အခဲ “ရှိ” 

ဟုကဖြေုိထားပါကကဖြေုိရန်။ 

“ြရှိ” 

ဟုကဖြေုိထားပါကကဖြရန်ြလို။)) 

နမမေီကသဇာအနမြေအနေ ရှိ မရှိ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

အပင်မျ ို းစိတ်များ ရှိ မရှိ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

ဖျက်ပိုးနှင့်နရာဂါကာကွယ်ထေိ်းြေ

ျုပ်မှု 
ရှိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

နရအရင်းအမမစ် ရှိ မရှိ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

ငါးမျ ို းကွဲများ ရှိ မရှိ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

အမြေားတိရစ္ဆာေ်မျ ို းကဲွများ ရှိ မရှိ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

စွေ့်ပစ်ပစ္စညး်စီမံြေေ့်ြေွဲမှု ရှိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

ရင်းဖြစ်ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြအပု်စု၊လယ်သြားအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       ပဲစပါးစုိက်ပျ ို းနသာ်နကျးရွာမဖစ်၍ 

နမမသ◌ြဇာအသင့်အတင့်နကာင်းပါသည်။သီးနှံအထွက်နကာင်းရေ်ေည်းပညာများမပသနပး

ရေ် လိုအပ်နကကာင်းနတွံရှိရပါသည်။ 

(ေ)ပညာကရး 

(ေ-၁)ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကဖြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) 

ြူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အေင့်စာတတ်ကဖြာက်ြှုနှုန်း 

အတန်းပညာမပီးကဖြာက်ြှု ကျေား ြ ကပါင်း 



 

 

အတန်းပညာမပီးကဖြာက်ြှု ကျေား ြ ကပါင်း 

စာမတတ်သူဦးနရ    

မူလတေ်းအေင့်ရှိသူဦးနရ ၁၀၉ ၁၃၁ ၂၄၀ 

အလယ်တေ်းအေင့်ရှိသူဦးနရ ၄၇ ၄၆ ၉၃ 

အထက်တေ်းအေင့်ရှိသူဦးနရ ၃၀ ၂၀ ၅၀ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ်အေင့်ရှိသူဦးန

ေ 
၁၅ ၁၃ ၂၈ 

ရင်းဖြစ်  အြိ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု။ 

ြှတ်ချေက်။    ။ ဤဇယားကုိ ဖြည့သွ်င်းရာတွင် ဖပည်ကထာင်စုသြ္မတ ဖြန်ြာနိုင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ 

ပညာကရး ဝန်ကကီးဌာနြှ အသိအြှတ်ဖပုထားကသာ အတန်းပညာ 

တက်ကရာက်မပီး/တက်ကရာက်ေဲသူြျေားကိုသာ ဖြည့် သွင်းရန်ဖြစ်ပါသည်။  

ကြာ်ဖပပါအချေက်နှင့် ကိုက်ညခီျေင်းြရှိခဲ့ကသာ် ဇယားတွင် ဖြည့သွ်င်းဖခင်းြရှိဘဲ ကလ့လာ 

ကတွ့ရှိချေက်တွင်သာ ြှတ်ချေက်အကနဖြင့် ကြာ်ဖပရန် ဖြစ်ပါသည်။ 

အတန်းပညာမပီးကဖြာက်ြှုေုိသည်ြှာ တစ်ဦး တစ်ကယာက်၏ ဘဝတွင် 

သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာ ကနာက်ေံုးပညာကရးအေင့်/ အကဖခအကနကို ေုိလုိပါသည်။  

ဥပြာ - ယခု စာရင်းကကာက်ယူချေနိ်တွင် အဋ္ဌြတန်း (Grade 8) တွင် 

ပညာသင် ကားကနသည်ပါက “အလယ်တန်းအေင့်ရိှသူဦးကရ” တွင်လည်းကကာင်း 

တတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင် ကားကနပါက (သ့ုိြဟုတ်) 

ကရးတတ်ြတ်တတ်အေင့်သာ (ဥပြာ-ဘုန်းကကီးကကျောင်းထွက်) ရှိသည်ေုိပါက “ြူလတန်း 

အေင့်ရိှသူဦးကရ” တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါြည်။ “ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး (ဘက-

ကကျောင်း)”ကုိ ေည်းပူးခဲ့၊ ေည်းပူးေဲဖြစ်ပါက သက်ေုိင်ရာအတန်းပညာအေင့်အလိကု် 

ထည့်သွင်းရပါြည်။ စတုတ္ထတန်း (Grade4)ကအာင်ဖြင်မပီး 

အလယ်တန်းပညာေက်လက်သင် ကားဖခင်းြရှိပါက “ြူလတန်း အေင့်ရိှသူဦးကရ” 

တွင်သာထည့်သွင်းရပါြည်။အကဖခခံပညာြူလတန်းပညာကုိ 

သင်ယူမပီးေံုးသင့်သည့အ်ရွယ်ကို ကကျော်လနွ်မပီး ဖြစ်ကသာ်လည်း စာလုးံဝ ြတတ်ပါက 

“စာြတတ်သူဦးကရ” တွင်သာ ဖြည့သွ်င်းရန် ဖြစ်ပါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။ နကျးရွာအတွင်းရှိရွာသူရွာသာများသည်စားဝတ်နေနရးအတွက်နေ့စဉ် 

နောင်ရွက်နေရနကကာင်းစာနပနှင့်အတတ်ပညာကိုမပည့်စံုစွာ သင်ကကားမှုမရှိနသာနကကာင့် 

ဗဟုသုတေည်းပါးနကကာင်းနတွ့ ရိှရပါသည်။ 



 

 

(ေ-၂)    ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ပညာကရးအေင့်အတန်း ကျေား ြ ကပါင်း 

မူလတေ်း ၇၀ ၃၀ ၁၀၀ 

အလယ်တေ်း ၂၅ ၂၁ ၄၆ 

အထက်တေ်း ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ် ၅ ၁၀ ၁၅ 

ရင်းဖြစ်  (၁) ကကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အိြ်ြှူးြျေား။ 

ြှတ်ချေက်။    ။ဤဇယားကုိ ဖြည့သွ်င်းရာတွင် ဖပည်ကထာင်စုသြ္မတ ဖြန်ြာနုိင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ 

ပညာကရးဝန်ကကီး ဌာနြှ အသိအြှတ်ဖပုထားကသာ စာသင်ကကျောင်းြျေား၊ 

တက္ကသုိလ်ကကာလိပ်ြျေားတွင် ပညာတက်ကရာက်ကန သူြျေားကုိသာ 

ဖြည့သွ်င်းရန်ဖြစ်ပါသည်။ ၄င်းအဖပင် “ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး” ကို သင်ယူေည်းပူး 

ကနကသာ ကကျောင်းသူ/သားြျေားကုိ အကဖခခံပညာဦးစီးဌာနြှ သတ်ြှတ်ထားကသာ 

ပညာကရးစနစ်/အေင့် သတ်ြှတ်ချေက်ြျေားနှင့်အညီ သတ်ြှတ်ဖြည့သွ်င်းရန် ဖြစ်ပါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။နကျးရွာတွင်အလယ်တေ်းအေင့်၊အထက်တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်နကာလိပ်

ဖပီးေံုးသူ အသင့်တင့်ရိှနသာ်လည်း အလုပ်လက်မ့ဲများသာမဖစ်နေနကကာင်း နတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ေ-၃) စာသင်ကကျောင်းကောင်အကဖခအကနနှင့်ဝန်ကောင်ြှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျောင်းကောင်အကဖခအကနနှင့်ဝန်ကောင်ြှုြျေား 

အက ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။နကျာင်းအေင့် 

မူလတေ်း မူလေွ် အ

လယ်တေ်း(ြဲွေ) အ

လယ်တေ်း အထ

က်တေ်း(ြေွဲ) အထ

က်တေ်း  

မူလတေ်း မူလေွ် အ

လယ်တေ်း(ြဲွေ) အ

လယ်တေ်း အထ

က်တေ်း(ြေွဲ) အထ

က်တေ်း  

မူလတေ်း မူလေွ် အ

လယ်တေ်း(ြဲွေ) အ

လယ်တေ်း အထ

က်တေ်း(ြေွဲ) အထ

က်တေ်း  

ြေ။ရွာမှအကွာအနဝး 

(မိုင်) 

၀မ၁ှမုိင်  

၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်  

၂၀မုိင်အထက်  

၀မှ၁မုိင်  

၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်  

၂၀မုိင်အထက်  

၀မ၁ှမုိင်  

၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်  

၂၀မုိင်အထက်  

ဂ။သယ်ယူပို့နောင် နမြေလျင်  နမြေလျင်  နမြေလျင်  



 

 

အက ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

နရးဝေ်နောင်မှု စက်ဘီး  

ေုိင်ကယ် ကား  

စက်ဘီး  

ေုိင်ကယ် ကား  

စက်ဘီး  

ေုိင်ကယ် ကား  

ဃ။စာသင်နကျာင်း

၏စုစုနပါင်းကကမ်းြေင်

းဧရိယာ 

(စတုရေ်းနပ)* 

၁၈၀၀ ၀ ၀ 

င။အမိုး၊ေံရံ၊အြေင်း

အရည်အနသွး 

နကာင်း သင့် ည့ံ

 

နကာင်း သင့် ည့ံ

 

နကာင်း သင့် ည့ံ

 

စ။နကျာင်းသံုးပရိန

ောဂလံုနလာက်မှု 

လုနံလာက်မှုရှိသည်

 

မလုနံလာက်ပါ  

လုနံလာက်မှုရှိသည်

 

မလုနံလာက်ပါ  

လုနံလာက်မှုရှိသည်

 

မလုနံလာက်ပါ  

ေ။နကျာင်းအမ်ိသာ

အနမြေအနေ 

နကာင်း သင့် ည့ံ

မရှိ  

နကာင်း သင့်

ည့ံ မရှိ  

နကာင်း သင့် ည့ံ

မရှိ  

စျ။နကျာင်းအာဟာ

ရတိုက်နကျွးမှု 

တိုက်နကျွးမှုရိှသည်

 

တိုက်နကျွးမှုမရိှပါ  

တိုက်နကျွးမှုရိှသည်

 

တိုက်နကျွးမှုမရိှပါ  

တိုက်နကျွးမှုရိှသည်

 

တိုက်နကျွးမှုမရိှပါ  

ဇ။နကျာင်းေရာ/မဦ

းနရ 

ကျာ

း 
မ နပါင်း 

ကျာ

း 
မ နပါင်း 

ကျာ

း 
မ နပါင်း 

အစိုးရြေေ့် ၂ ၅ ၇ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

နကျးရွာြေေ့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းဖြစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အပု်စု၊ (၂) ြိဘေရာအသင်း။ 

ြှတ်ချေက်။      ။ ကကျေးရွာတွင် စာသင်ကကျောင်းြရှိပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာ ကဖြေုိရပါြည်။ 

စာသင်ကကျောင်း၏ စုစုကပါင်း ကြ်းခင်းဧရယိာ (စတုရန်းကပ = အလျေား ×အနံ) သည ်စာသင် 

ကကျောင်းတစ်ကကျောင်းအတွင်းရှိ ကကျောင်းအကောက်အဦအားလုံး၏ စုစုကပါင်းဧရယိာကုိ 

ေုိလုိသည်။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။နကျးရွာတွင် မူလတေ်းနကျာင်းရှိနသာ်လည်း နောင်တွင် 

အထက်တေ်းနှင့်အလယ်တေ်းနကျာင်းများလိအုပ်နိုင်နကကာင်းနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ေ-၄)  ပညာကရး အခက်အခဲနှင့် ဖပဿနာြျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရး အခက်အခဲနှင့် ဖပဿနာြျေား 



 

 

အခက်အခဲ/ ဖပဿနာ ရငှ်းလင်းချေက် 

နကျာင်းေရာ/မရရှိနုိင်မှု 
လုနံလာက် မလုနံလာက

 

တပည့် - ေရာအြေျ ို း 
၄၀: ၁နအာက် ၄၀: 

၁အထက်  

မူလတေ်းပညာနကျာင်းထွက်နှုေ်း မရှိ ေည်း လတ များ  

မသေ်စွမ်းသူများအတွက်ပညာနရးအထူးအစီအစဉ် ရှိ မရှိ  

နကျာင်းသံုးစာအပု်နှင့်စာနရးကိရိယာ 
လုနံလာက် မလုနံလာက်

 

ေင်းရဲနသာမိသားစုများအတွက်နကျာင်းစရိတ်မတတ်နိုင်

မှု 
မမင့် အသင့်အတင့်  

နကျာင်းအားကစားေုိင်ရာပစ္စညး်များလက်လမှ်းမီမှု မရှိ ေည်း  

မိဘေရာအသင်း၏အြေေ်းကဏ္ဍ နကာင်း သင့် ည့ံ  

 

ရင်းဖြစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အပု်စု၊ (၂) ြိဘေရာအသင်း။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။  စာသင်နကျာင်းသည်နကျာင်းနမမဧရိယာကျယ်ဝေ်းနေပါသမဖင့် 

ခြေံစည်းရုိးများလုိအပ်နေပါနကကာင်းနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေန်းြာကရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အဖြစ်ြျေားကသာ ကရာဂါြျေား 

ဇယား (၃၄) အဖြစ်ြျေားကသာ ကရာဂါြျေား 

# ကရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှြှု/ဖြစ်ပွားြှု 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းနလျှာ မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၂ နသွးလွေ်တုပ်နကွး မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၃ ငှက်ဖျား မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၄ 
အသက်ရှူလမ်းနကကာင်းကူးစက်နရာ

ဂါ 
မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၅ 

HIV, AIDS, 

လိင်မှတေင့်ကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါမ

ျား 

မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  



 

 

# ကရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှြှု/ဖြစ်ပွားြှု 

၆ တီဘီ မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၇ ေီးြေျ ို  မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၈ နသွးတိုး မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊စီ) မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၁၀ အာဟာရြေျ ို ့တဲ့မှု မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၁၁ အမြေားကူးစက်နုိင်နသာနရာဂါများ မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

ရင်းဖြစ်  (၁) ဦးတည်အပု်စု ကေွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အပု်စု၊ အြျေ ို းသြီး အပု်စု (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာ ကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရး ဌာနခဲွ။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။   နကျးရွာအတွက်အဓိကလုိအပ်ြေျက်မှာ 

နေးနပးြေေ်းများနေးြေေ်းများမရိှပါသမဖင့် ဖမို့နေးရုံသို့ 

သွားနရာက်ကုသရပါသည်။လမ်းပေ်းေက် 

သွယ်နရးများအြေက်အြေဲနတွ့ ရှိရနကကာင်းနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ကေးထိုးနှံြှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ကေးထိုးနှံြှု 

စ

ဉ် 
ကာကွယ်ကေးထိုးဖခင်း (ရှိ၊ြရှိအြှန်ဖခစ်ရန်) ရှ ိ ြရှိ 

၁ အေုတ်နရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၂ ေံုေ့ုိ၊ကကက်ညာှ၊နမးြေိုင်နှင့်အသည်းနရာင်အသားဝါ ရှိ  မရှိ  

၃ ပိုလီယုိနရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၄ နမးြေိုင် (ကိုယ်ဝေ်နောင်ကာလအတွင်း) ရှိ  မရှိ  

၅ ဝက်သက်နရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၆ အမြေားစုနပါင်းကာကွယ်နေးထိးုနှံမှု ရှိ  မရှိ  

၇ 
အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု 

(အရပ်အမမင့်၊အနလးြေျေ်ိ၊လက်နမာင်းပတ်) 
ရှိ  မရှိ  

၈ အာဟာရပညာနပးအစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  

ရင်းဖြစ်(၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးဖခင်း ရပ်ြိရပ်ြ အပု်စု၊ အြျေ ို းသြီး အပု်စု၊ (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာ ကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနခဲွ။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       ကာကွယ်နေးများထိးုနပးမြေင်းကို 

မကကာြေဏနတွ့ရိှရပါသည်။သ့ုိနသာ် ကျေ်းမာနရးနှင့်ပတ်သက်၍ ဗဟုသုတရနစမည့ ်



 

 

နဟာနမပာပွဲများ နောင်ရေ်နရှာင်ရေ်ေည်းလမ်းများ ပညာနပးမှုများ 

လိအုပ်နကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

(ဇ-၃)  ကျေန်းြာကရးအကထာက်အပံ့ြျေား(ကေးရုံ/ကေးကပးခန်းြျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းြာကရး အကထာက်အပံ့နှင့် ဝန်ကောင်ြှုြျေား 

ကျေန်းြာကရးဝန်ကောင်ြှု ခရီးအကွာအကဝး (ြိုင်) အခန်း/ကုတင်လုံကလာက်ြှု 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရး 

ဌာေ/ ဌာေြေွဲ 

၀မ၁ှမုိင်  

၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၃မိုင်မှ၅မုိင်  

၅မိုင်မှ၁၀မိုင်  

၁၀မိုင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

တိုက်ေယ်နေးရံု 

၀မ၁ှမုိင်  

၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၃မိုင်မှ၅မုိင်  

၅မိုင်မှ၁၀မိုင်  

၁၀မိုင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

ဖမို့ေယ်နေးရုံ 

၀မ၁ှမုိင်  

၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၃မိုင်မှ၅မုိင်  

၅မိုင်မှ၁၀မိုင်  

၁၀မိုင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

နေးေုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအေီးအေားတွင်နေးေုိင်

ရှိသည်  

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအေီးအေားတွင်နေးေုိင်

မရှိပါ  

နေးေုိင်တွင်နေးဝါးများကုိစ

ေစ်တကျသုိနလှာင်ထားသည်  

နေးေုိင်တွင်နေးဝါးများကုိစ

ေစ်တကျသုိနလှာင်ထားမြေင်းမရိှ

ပါ  

ရင်းဖြစ်  (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အပု်စု၊ (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာ ကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရး ဌာနခဲွ။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။နကျးရွာနှင့်ဖမို့ေယ်နေရုံမှာ၅မိုင်ရုံမျှကွာနဝးနသာ်လည်းဖျားောမြေင်းမျာ



 

 

းရှလိျှင် ဖမို့သို့ မသွားနရာက်ပဲ ရွာတွင်ကျွမ်းကျင်နသာေရာဝေ်များလိအုပ်နကကာင်းနတွ့ ရှိ 

ရပါသည်။ 

(ဈ) ကရနငှ့်ပတ်ဝန်ကျေင် သန့်ရငှ်းကရး 

(ဈ-၁) ကသာက်သံုးကရ ရရှိြှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရ ရရှိနုိင်မှု 

ကရရရှိနိုင်ြှု 

အသံုးဖပု

ကသာ 

အြိ်ကထ

ာင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 

အရည်အကသွး 

စြ်း သပ် 

စစ်ကေးထားြှု 

(စနစ်တကျေ 

စြ်းသပ်စစ်ကေး

ထားြှု ရှပိါက “ရှိ”၊ 

ြရှိပါက “ြရှိ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သံုးကရ 

အရည် အကသွး 

စြ်းသပ်စစ်ကေးထား

ြှုတွင် “ရှ”ိ ဟု 

ကဖြေုိထားပါက 

ကဖြေုိရန်။ “ြရှိ” ဟု 

ကဖြေုိထား ပါက 

ကဖြရန်ြလို) 

ကသာက်သံုးကရ 

ရရိှ နိုင်ြှုနှင့် 

လုကံလာက် ြှု 

အကဖခအကန 

(ရာသီြကရွး 

ရပါက ကနွ၊ 

ြိုးနှင့် ကောင်း 

ရာသီသံုးြျေ ို းလုံး

ကို 

ကရးွကပးပါရန်) 

နရတွင်း ၃ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နနွ  

မိုး  

နောင်း  

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
 ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နနွ  

မိုး  

နောင်း  

အဝီစိတွင်း/  

တုံကင် 
 ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နနွ  

မိုး  

နောင်း  

မိုးနရ 

သုိနလှာင်က

ေ်  

 ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နနွ  

မိုး  

နောင်း  

မမစ်/နြေျာင်းန

ေ 
 ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နနွ  

မိုး  

နောင်း  



 

 

ကရရရှိနိုင်ြှု 

အသံုးဖပု

ကသာ 

အြိ်ကထ

ာင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 

အရည်အကသွး 

စြ်း သပ် 

စစ်ကေးထားြှု 

(စနစ်တကျေ 

စြ်းသပ်စစ်ကေး

ထားြှု ရှပိါက “ရှိ”၊ 

ြရှိပါက “ြရှိ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သံုးကရ 

အရည် အကသွး 

စြ်းသပ်စစ်ကေးထား

ြှုတွင် “ရှ”ိ ဟု 

ကဖြေုိထားပါက 

ကဖြေုိရန်။ “ြရှိ” ဟု 

ကဖြေုိထား ပါက 

ကဖြရန်ြလို) 

ကသာက်သံုးကရ 

ရရိှ နိုင်ြှုနှင့် 

လုကံလာက် ြှု 

အကဖခအကန 

(ရာသီြကရွး 

ရပါက ကနွ၊ 

ြိုးနှင့် ကောင်း 

ရာသီသံုးြျေ ို းလုံး

ကို 

ကရးွကပးပါရန်) 

 

နရကေ်  ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နနွ  

မိုး  

နောင်း  

စိမ့်စမ်းနရ ၀ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နနွ  

မိုး  

နောင်း  

ရင်းဖြစ် (၁) အြ်ိကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ 

အပု်စု၊ အြျေ ို းသြီး အပ်ုစု၊ (၃) ကကျေးရွာသယံဇာတဖပကဖြပုံ။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။ရာသီနပါ်သီးနှံများစုိက်ပျ ို းသည့ရ်ွာမဖစ်၍ 

စိုက်ပျ ို းနရသာရပါသည်။နသာက်သံုးနရကို မိုးတွင်းအြေါ၌ မုိးနရကုိနသာက်သံုး၍ 

နနွရာသီနသာက်သံုးရေ် သုိနလှာင် ထားရပါသည်။အများစုမှာ 

နသာက်နရသံုးနရအြေက်အြေဲရှာနဖွနေရသည်ကို နလ့လာနတွ့ ရှိ ရပါသည်။ 

(စျေ-၂) သန့်ရငှ်းကရးအကဖခအကန (အြိ်သာအြျေ ို းအစားနှင့်အိြ်ကထာင်စုအကရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အြိ်သာအြျေ ို းအစား 

သံုးစွဲနိငု်ကသာအြိ်သာအြျေ ို းအစား သံုးစွဲနိငု်ကသာအြိ်ကထာင်စု 

သေ့်ရှင်းနသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

နရေဲွအိမ်သာ  

နရနလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ ၉၄ 

မသေ့်ရှင်းနသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု 



 

 

သံုးစွဲနိငု်ကသာအြိ်သာအြျေ ို းအစား သံုးစွဲနိငု်ကသာအြိ်ကထာင်စု 

တွင်း/ဇလားအမိ်သာ  

တွင်းမရိှအိမ်သာ  

အမိ်သာမရှိ  

ရင်းဖြစ် (၁) အြ်ိကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ 

အပု်စု၊ အြျေ ို းသြီး အပ်ုစု၊ (၃) ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနခဲွ။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       ။ယင်လုံအိမ်သာသည် ကျေ်းမာနရးကုိအနထာက်အကူမဖစ်နစနသာ 

နကကာင့်တစ်ရွာလုးံယင်လုံအိမ်သာတည်နောက်ထားပါသည်။လိအုပ်ြေျက်မှာ တစ်နှစ်တစ်ြေါ 

နေးမဖေ်းနုိင်ရေ် လိုအပ်နေနကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ည) ကျေား− ြ ကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − ြ ကရးရာ 

# 

ကကျေးရွာ၏လူြှုစီးပွားြံွ့မြိုးကစကရးအတွက်

အြျေ ို းသြီးြျေား၏စွြ်းကောင်ရည်ဖြှင့်သင့်က

ောအချေက်ြျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပွဲတွင်တက်ကရာ

က်သူြျေားြှြှန်သည်ဟုယူေကသာတစ်

ခုကိုကရးွကပးပါရန် 

၁ 
နကျးရွာစီမံအုပ်ြေျုပ်မှုစေစ်တွင်အမျ ို းသမီးမျ

ားတက်ကကစွာပါဝင်မှု/နြေါင်းနောင်မှု 
ရှိ  မရှိ  

၂ 

နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများနှင့်အဖွဲ့အစ

ည်းများတွင်အမျ ို းသမီးများတက်ကကစွာပါဝင်

နောင်ရွက်မှု 

ရှိ  မရှိ  

၃ 

လွေ်ြေဲ့နသာနှစ်အတွင်းနကျးရွာအတွင်းရှိမိေ်း

ကနလးများ/အမျ ို းသမီးများအားသံသယမဖစ်

ဖွယ်အကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) တိုင်ကကားမှုများ 

ရှိ  မရှိ  

၄ 

အမျ ို းသမီးနရးရာအကကမ်းဖက်မှုများအတွက်

ဥပနေနှင့်တရားမျှတမှုေုိင်ရာများအတွက်လူ

ထု၏အသိအမမင်ရှိမှု 

ရှိ  မရှိ  

ရင်းဖြစ် (၁) အြဲွ့အစည်းြျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးဖခင်း- ရပ်ြိရပ်ြအပု်စု၊ 

အြျေ ို းသြီးအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       ။နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးအတွက် အမျ ို းသားများသာမက 

အမျ ို းသမီးများလည်းပါဝင်နောင်ရွက်ကကသ့ုိနသာ်လည်း 

ေည်းပညာနှင့်ရေ်ပုံနငွများလိအုပ်နေနကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 



 

 

 

 

 

 

 

 

(ဋ) အကဖခခံအကောက်အဦြျေားအကဖခအကန 

(ဋ-၁) ကကျေးရွာ၏လြ်းတည်ရိှြှု 

ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏လြ်းတည်ရိှြှုအကဖခအကန 

လြ်းအြျေ ို းအစာ

း 

အြျေ ို းအစ

ား 

အရည်အ

ကသွး 

တည်ကောက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလို

က်သံုးစွဲနိင်ု

ြှု 

လြ်းအရညှ် 

(ြိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 

၁ ၂ ၃

၄ ၅  

 

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုးံ  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ 

မိုင်အထက်  

ြေျဉ်းကပ်လမ်း 

၁ ၂ ၃ ၄

၅  

 

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုးံ  

၀−၁ မိုင  ်  

၁−၅ မုိင်  

 

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ 

မိုင်အထက်  

ရွာြေျင်းေက်လ

မ်း 

၁ ၂ ၃

၄ ၅  

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုးံ  

၀−၁ မိုင  ်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ 

မိုင်အထက်  

ရင်းဖြစ် ဦးတည်အပု်စု ကေွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု။ 



 

 

ြှတ်ချေက်။    ။ကဖြသားလြ်း - ၁၊   ကကျောက်ခင်းလြ်း - ၂၊  ကကျောက်ကချောလြ်း - ၃၊ 

ကွန်ကရစ်လြ်း - ၄၊ ကတ္တရာလြ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။နကျးရွာတွင်းနှင့်ဖမို့သ့ုိသွားနသာလမ်းတွင်နမမေီြေင်းထားနသာ 

လမ်းမဖစ်၍ 

ကုေ်စည်ပို့ရာတငွ်ပွင်းလင်းရာသီြေျေ်ိသွားလာရအေင်နမပနသာ်လည်းမိုးရာသီတွင် 

သွားလာနရး အြေက်အြေဲများကကုံနတွ့နေရနကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိပါသည်။ 

 

 

(ဋ-၂) ကကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှြှု 

ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှြှု အကဖခအကန 

တံတားအြျေ ိ

ုးအစား 

အရွယ်အစား 

(ကပ) 

(အလျေား၊အနံ၊အဖြ

င်)့ 

အရည်အ

ကသွး 

တည်ကောက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိကု်သံုး

စွဲနိငု်ြှု 

ေိပ်ြေံ 

တံတား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကွေ်ကရစ်

တံတား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

သစ်သား 

တံတား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကကိုးတံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ဝါးတံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

နရ ပေ် ၈.၀၀၊ ၂.၀၀၊ ၂.၀၀ နကာင်း  ၆လမှ ၁နှစ်  ပွင့်လင်းရာသီ  



 

 

တံတားအြျေ ိ

ုးအစား 

အရွယ်အစား 

(ကပ) 

(အလျေား၊အနံ၊အဖြ

င်)့ 

အရည်အ

ကသွး 

တည်ကောက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိကု်သံုး

စွဲနိငု်ြှု 

သင့်  

ည့ံ  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

နရနကျာ် 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းဖြစ်ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ကချောင်းကူးတံတားရှကိသာက ကာင့်သွားလာကရးအေင်ကဖပပါသည်။ 

 

(ဋ-၃)ကရက ကာင်း သယ်ယူပို့ကောင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရက ကာင်း သယ်ယူပို့ကောင်ကရး (အသံုးြဖပုပါက အကွာအကဝး (ြုိင်) 

အကွက်ကအာက် ရှ ိအသံုးြဖပုပါ အကွက်တွင်ဖခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို့ကောင်ကရ

း 
အကွာအကဝး  (ြိုင်) ယာဉ်အြျေ ို းအစား 

ရာသီအလိကု်သံုးစွဲ

နိုင်ြှု 

မမစ်နကကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသံုးမမပုပါ  

၁ နလှ၊ သမ္ဘာေ်  

၂ စက်နလှ  

၃ သနဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ပင်လယ်နရနကကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသံုးမမပုပါ  

၁ နလှ၊ သမ္ဘာေ်  

၂ စက်နလှ  

၃ သနဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းဖြစ်ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။  ။သယ်ယူပို့နောင်နရးတွင် ကုေ်လမ်းနှင့်သာသယ်ယူပို့နောင်နကကာင်း 

နတွ့ ရှိရပါသည်။ 



 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ကောင်ကရးယာဉ်ြျေားနှင့် ဝန်ကောင်ြှုြျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကောင်ကရးယာဉ်ြျေား 

ယာဉ်အြျေ ို း

အစား 

ကလှ၊

သြ္ဘာ

န် 

စက်

ကလ ှ

စက်

ဘီး 

ကြာ်

ကတာ်

ေုိင်

ကယ် 

သံုးဘီ

းေုိင်

ကယ် 

ကထာ်

လာဂ

ျီ 

ကား 

ဖြင်း

လှည်

း 

နွား

လှည်

း 

အနရအတွ

က ်
၀ ၀ ၁၁၄ ၉၇ ၃ ၁ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းဖြစ်အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ရာသီနပါ်သီးနံှစိုက်ပျ ို းသည့ရ်ွာမဖစ်၍ သယ်ယူပို့နောင်နရးတွင် 

တွင်ကျယ်ပါသည်။သ့ုိရာတွင်သယ်ယူပို့နောင်နရးမှာေုိင်ကယ်ကိုသာအသံုးမပုရပါသည်။ကကံ့က

ြာမှုမရှိနစ ရေ်ကားများနထာ်လာဂျမီျားနှင့်သွားလာရေ်လမ်းများမနကာင်း၍ 

အသံုးမမပုနုိင်ပါ။ထ့ုိနကကာင့်နကျာက်နြေျာလမ်း(သ့ုိ)ကွေ်ကရစ်လမ်းြေင်းနုိင်ရေ်နမျှာ်လင်းနေနက

ြောင်းနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်ြီးရရိှြှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်ြီးရရိှြှု အကဖခအကန 

ရင်းဖြစ် အြိ်ကထာင်စု ဖပုဖပင်ထနိ်းသိြ်းကရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိငု်း 
၀ 

 

နကာင်း သင့် ည့ံ  

မနမဖေုိ  
ရှိ မရိှ  

ေုိလာစေစ် ၀ 
နကာင်း သင့် ည့ံ  

မနမဖေုိ  
ရှိ မရိှ  

အနသးစားနရအားလျှပ်စစ် ၀ 
နကာင်း သင့် ည့ံ မနမဖေုိ

 
ရှိ မရိှ  

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင် ၀ 
နကာင်း သင့် ည့ံ မနမဖေုိ

 
ရှိ မရိှ  

နလစွမ်းအင် ၀ 
နကာင်း သင့် ည့ံ မနမဖေုိ

 
ရှိ မရိှ  

ဇီဝနလာင်စာ ၀ 
နကာင်း သင့် ည့ံ မနမဖေုိ

 
ရှိ မရိှ  

အမျ ို းအမည်ြေွဲမြေားနဖာ်မပမ ၀ နကာင်း သင့် ည့ံ မနမဖေုိ ရှိ မရိှ  



 

 

ရင်းဖြစ် အြိ်ကထာင်စု ဖပုဖပင်ထနိ်းသိြ်းကရးစနစ် အခက်အခဲ 

ြင်းမမပုနုိင်နသာလျှပ်စစ်ဓ

ာတ်အားနပးစေစ် 

 

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမမပုနုိင်န

ော 
၁၀   

ရင်းဖြစ် (၁) အြ်ိကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ 

အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ကကျေးရွာတွင်လျှပ်စစ်ြီးြျေားရရိှပါကသာ်လည်း 

ကဖြယာပိုင်ေုိင်သူအချေ ို ့သာရရိှမပီး ကဖြယာြ့ဲသူြျေားသည် လျှပ်စစ်ြီး ရရိှနိငု်ကရး 

ကူညကီပးကစလိကု ကာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဍ)  ေက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေက်အလက်ေုိင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ေက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေက်အလက် နည်းပညာ အကဖခအကန 

စဉ် ြုန်း ကရေယုိီ တီဗွီ မဂိုလ်တစုကလာင်း 

အနရအတွက် ၃၆ ၅ ၅၀ ၃၀ 

ရင်းဖြစ် အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။တုိးတက်လာနသာနြေတ်နှင့်အညီ 

နကျးရွာသူ/သားတိုင်းလိလုိလုက်ကိုင်ဖုေ်းများမပုနုိင်ကကပါသည်။ သ့ုိနသာ် 

သတင်းအြေျက်လက်များသိရိှရေ် နေတာအသံုးမပုသည့အ်ြေါ၌ 

အြေက်ြေဲများရိှနေနကကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ကကျေးြှုနှင့် လူငယ်ြွံ့မြိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးြှုနှင့် လူငယ်ြွံ့မြိုးကရး အကဖခအကန 

ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ြွံမြိုးကရးေုိင်ရာြျေား ဝန်ကောင်ြှု 

လူငယ်များအေားယူအပေ်းနမဖရေ်နေရာများ

နပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲများရှိမြေင်း 

ရှိ မရှိ  

မနမဖေုိပါ  

လူမှုနရးလုပ်ငေ်းများတွင်ပါဝင်မှု 
နကာင်း သင့်  

ည့ံ မနမဖေုိပါ  

ဘာသာနရးလုပ်ငေ်းများတွင်ပါဝင်မှု 
နကာင်း သင့်  

ည့ံ မနမဖေုိပါ  



 

 

ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ြွံမြိုးကရးေုိင်ရာြျေား ဝန်ကောင်ြှု 

အားကစားနှင့်ကာယနလ့ကျင့်ြေေ်းများမပုလုပ်

ရေ်နေရာနှင့်အနထာက်အကူမပုပစ္စညး်များရိှမ

ြင်း 

နကာင်း သင့်  

ည့ံ မနမဖေုိပါ  

ဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများတွင်ပါဝင်မှု 
နကာင်း သင့်  

ည့ံ မနမဖေုိပါ  

ရိုးရာဓနလ့ထုံးစံများနှင့်ယဉ်နကျးမှုအနမွအနှ

စ်များထိေ်းသိမ်းနစာင့်နရှာက်မြေင်းတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိ ေည်း များ  

စိတ်ဝင်စားရာများကုိမိမိကုိယ်တိုင်နလ့လာသ

င်ယူနိုင်မည့်နေရာများ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာက

ြည့်တိုက်များစသည်တိုတ့ွင်ဝင်နရာက်နလ့

လာသင်ယူနိုင်မြေင်း 

ရှိ မရှိ မနမဖေုိပါ  

ရင်းဖြစ် ဦးတည်အပု်စု ကေွးကနွးဖခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။နကျးရွာတွင်စာဖတ်မြေင်းနှင့်အား 

ကစားအတွက်နဘာလုးံကွင်းပညာနရးဗဟုသုတရရှိနရးအတွက်စာကကည့်တိကု်ကျေ်းမာနရး

အတွက် နေးနပးြေေ်းများလုိအပ်နကကာင်းနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဏ)  ကကျေးရွာတည်မငိြ်ကရးနှင့် ကဘးကင်းလုခံခုံကရး အကဖခအကန 

(ဏ-၁) လုခံခုံကရးေုိင်ရာ ဝန်ကောင်ြှုြျေားအား လက်လြှ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုခံခုံကရး၊ ဝန်ကောင်ြှု အကထာက်အကူြျေားအား လက်လြှ်းြီြှု 

ဝန်ကောင်ြှုြျေား ရငှ်းလင်းချေက် 

တယ်လဖီုေ်းလိငု်း၊တယ်လဖီုေ်းတာဝါတုိင်များ၊နကကးေ

ေ်းလိင်ုး၊အင်တာေက်လိုင်း၊ရုပ်မမင်သံကကားလိငု်း၊နရေီ

ယုိလုိင်းစနသာေက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအြေျက်အလ

က်မဖေ့်နဝမြေင်းေုိင်ရာအနထာက်အကူမပုအနောက်

အဦများရိှမြေင်း 

ရှိ  မရှိ  မနမဖေုိပါ  

အာမြေံလုပ်ငေ်းများ၏ဝေ်နောင်မှုများကုိရရှိနုိင်မြေင်း ရှိ  မရှိ  နမဖေုိပါ  



 

 

ဝန်ကောင်ြှုြျေား ရငှ်းလင်းချေက် 

လူထုအနမြေမပုသဘာဝနဘးအန္တရာယ်နလျှာ့ြေျနရးအစီ

အစဉ် 
ရှိ  မရှိ  မနမဖေုိပါ  

မှုြေင်းများကာကွယ်တားေီးနလျာ့ြေျနရးအတွက်ရဲဘ

က်ေုိင်ရာများမှဝေ်နောင်မှုနပးမြေင်း 
ရှိ  မရှိ  မနမဖေုိပါ  

ရင်းဖြစ် ဦးတည်အပု်စု ကေွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။နကျးရွာတွင် ဖုေ်းလုိင်းများနကာင်းမွေ်စွာ အသံုးမပုနုိင်ဖပီး 

အင်တာေက်လိုင်း၊ရုပ်မမင်သံကကားနှင့်နရေီယုိလုိင်းများလည်း 

အသင့်အတင့်နကာင်းမွေ်ပါနသာ်လည်း နေတာြေများ များမပားနေမြေင်းနကကာင့် 

အသံုးမမပုနုိင်ပါ။ မီးနဘးေုိင်ရာ ကာကွယ်နိုင်ရေ်ပညာနပးဝေ်နောင်မှုများမရရှိပါနကကာင်း 

နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းဖြစ်ပွားြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းဖြစ်ပွားြှုအကဖခအကန 

စဉ် ြှုခင်းအြျေ ို းအစား ြှုခင်းဖြစ်ပွားြှုအကဖခအကန 

၁ လူကုေ်ကူးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမေ်  မရှိ  

၂ ြေိုးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမေ်  မရှိ  

၃ မူးယစ်နေးသံုးစွဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမေ်  မရှိ  

၄ အကကမ်းဖက်မှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမေ်  မရှိ  

ရင်းဖြစ်ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။နကျးရွာတွင် လူကုေ်ကူးမှု၊ြေိုးမှု၊ဘိေ်းမဖူနှင့် စိတ်ကကရူးသွပ်နေး 

များ သုးံစဲွမှုမရိှပါနကကာင်း နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 


